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CKphu uumameau,

Highlights B To3u 6poii ca mHTepBIOTO ¢ aBcTprena Iletep Pyuc (cTp.6)
— He caMo paboTaTa, HO i IPUSATE/ICTBATA, U T0O0BTA KbM IIPUPOAATa, ca
HeroBara TsCHa Bpb3Ka ¢ bonrapus. Kos e 6bnrapckara ,,CBera ropa” u
KakbB IpasHuK e KpbcToBpeH, yetere Ha cTp.16 u cTp.26. VIHOBaTMBHO
u BrevaT/ABauo — Push the limit - 3a mo60BTa, OTYyX/JeHMETO U TaHIIA
KaTo mpuobIaBaHe.

V Ta3y rofyHa CIMCAHUETO e IIOKaHEeHO Ja B3eMe y4acTHe B eAUHCTBe-
HOTO M3JIO’KEHMEe Ha MUTPAHTCKU Meuu B ABCTPUS, KOETO Iije ce IPo-
Befe Ha 10-tu u 11-tu centemBpy BbB Buena. I[ToBeue nHpopmanus 3a
U3JIOKEHNETO — MACTO ¥ BpeMe 3a IIoCellleHue - 1ie Obje MyOaMKyBaHa
Ha VHTepHeT-CTPAHNUIIATa HIM KBM Kpas Ha Mecel] aBIyCT, KaKTO U pas-
mpaTeHa 1o u-mein micta Hu. [lle mmMaTe Bb3MOXKHOCT Jja Ce 3alo3HaeTe
JMYHO ¢ YacT oT eknma Hut. [lle ce pajgBame Ha moceieHneto Bu!

TMoxxenaBame Bu mpuATHY MUHYTY C HOBUS 6pOIT Ha CIIMCAaHMETO.

Hacnapiete ce u Ha Haii-HaKpas ZOLUIOTO MCTUHCKO JIATO M O HOBU

cpemun!
et Bamra: Emmia Kapaenesa
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StaDt+Wien

Liebe LeserInnen,

Highlights in dieser Ausgabe sind das Interview mit dem Osterrei-
cher Peter Ruis (S.6) — nicht nur die Arbeit, sondern auch Freund-
schaften und seine Leidenschaft fiir die Natur ergeben seine enge
Beziehung zu Bulgarien. Was ist der bulgarische ,,Heilige Berg® und
was wird am Krastovden gefeiert lesen Sie auf Seiten 16 und 26.
Innovativ und beeindruckend - Push the Limit: von der Liebe, der
Entfremdung und dem Tanz als Integration (S. 24).

Die Zeitschrift nimmt dieses Jahr erneut an der einzigen Medien.
Migration.Messe in Osterreich teil, die am 10. & 11. September in
Wien stattfindet. Mehr Informationen zur Messe - Ort und Off-
nungszeiten - werden ab Ende August auf unsere Internetseite be-
kannt gegeben und auch iiber die Malingliste verteilt. Nutzen Sie
die Moglichkeit uns personlich kennenzulernen. Wir freuen uns
sehr auf Thren Besuch!

Wir wiinschen Ihnen viel Vergniigen beim Lesen!

Geniesen Sie den schonen Sommer und bis zur nachten Begeg-
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KoTka 6e3 AOM

OoT MAOA€eHa [leeBa
(11 roanHu, BreHa)

Cera, foKaTo cefs Ha 6amKoHa 1 4eTa HOBU ,, Iwilight” - Poman,

May1y ceiu Ha iyBapa 1 CTaBa IEIIMaH.

Toit ce wynm: ,,Cera, xoraro T4 e BbB BueHa,

a3 CbM TYK M [7aJlyBaM KaTO XMeHa.

Kak xy6aBo 6elre 1pes n14ToTo,

KOTaTo TA He I HOCEIIIe ITa/ITOTO,

KOTaTo T Me XpaHellle KaTo Kpas

u urpaeitie ¢ MeH Ball*.

A3 cbM caMo ChCeicKaTa KOTKa U I/TaflyBaM BCEKM JIeH,

HO OTKaKTO JleHy upiBae TyK, T Mu beliie Haii-ronemus QeH.

Korato crana TpuUpeCeTUIIbpBM aBTYCT TS MU Ka3a 4ao,
Ho T4 3anasu Kanodep B cbprieTo cu, ToBa ro 3HaM genau**!*

W cera xaTo cu MUCTIsI KAKBO CU MUC/TM TO3U KOTaK,
a3 ci ka3BaM: ToBa e MOs [JOM, B KOJTO L€ CI IOV Mak!

S

*Ball (Deutsch) - Tomka /
**genau (Deutsch) - To9HO . b o N
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Tekct: Enuia llenoBa
eeBa e Ha 11 roguHM 1 Beve e B 1IeCcTH Kiaac B boarapo-
o yummine 3a cBobonHOTO BpeMe “Cs.CB.Kupun u Me-
Topumit”. IIOBOI'BT [ja Ce CpeljHeM e Clieye/leHaTa OT Hesl TpeTa Harpaja
B ©XKETOJIHIIS INTePaTypeH KOHKYPC 3a Aella U I0HOLIN OT O'bITapCKNUTe
obmHOocT “Credpan TleueB”, opranmsupan oT AreHIjusTa 3a Obiara-
purte B uyx6una. XXypu c npencenaren noerst Hensnko VopnaHos e
OT/INYMIIO HeJTHOTO cTuxoTBopeHye “Kortka 6e3 oM™ cpen 229 mpyru
TBOpOM, M3paTeHn oT 25 gbpkaBu. ToBa e IbPBUAT IOETUYEH OIUT
Ha MiafieHa, HO T4 e yOefieHa, 4e Ile IPOAB/DKY fa muire. “Vickam fa
CTaHa MucaTe/ka - Ka3ga Momuiero. Ho 1e nuira 3a frena, a He 3a ro-
JIeMM, 3aLI0TO € IMO-UHTepecHo . TonemuTe 71 CUBOCHHM 04U OIECTAT,
KOTaTo s mUTaM 3a Maylj - repoAT Ha HEITHOTO CTUXOTBOpeHue. “Toit e
MHOTO YMHO KOT€, HaIIPaBO € KaTO Y0BeK - BCUYKO pasbupa. CromaHu-
Te My He Ce IPYDKAT MHOTO 32 HEro U 3aTOBa a3 IO XPaHsl, KOraTo CbM
B Kanodep. I-xa BragukoBa Hu Kasa Ja HaIMIleM Hewlo Ha Tema “[la
ce 3aBbpHelI B OaiuHaTta Kpiia”. A3 cefisix Ha 6aNKOHa U CU CTIOMHUX
3a Mayr” CTUXOTBOpPEHNETO U3/IM3a Ha efVH IbX U 6e3 Jopu Aa ro
penakTMpa ro M3Ipama 3a KOHKypca. Karo Besika mcTmHcka noereca,
Miaena gppxu Ha TBOp6aTa cu, U HOpM U IOHeC He GM IPOMEHMIA
HUIIO B Hesd. “AMu, He e 371e. [lo6pe ci1 e Taka CTUXOTBOPEHMETO - yBe-
peHo KkasBa Ts. Tperara Harpaja OT KOHKypCa s € M3HEHA[a/a, HO I
OKYPaXXIIa, ¥ Ts Bede e HallpaBIIa Ollle ef)H OINUT B MepeHa ped, HO
TO3U I'BT Ha HEMCKIL.

“A3 obuyam ja muia TekcroBe. Haii-uecto cu daHTasmpam, e ce
cpellaM € HAKOS M3BeCTHA TMYHOCT. Ha MocefHoTo KJIacHO MO HeM-
CKJ CY IIPENICTaBIX, 4e ce cpemtaM ¢ buonce”. Tosimara Meura Ha Mita-
IeHa e fa ce cpeuHe ¢ mucarenkure Mer Koosr u lllepann Maiiep,
KOWTO Ca aBTOPM Ha HeliHuTe mobumy poManu “‘BHesanHo npuHIjeca”
(“Plotzlich Prinzessin”) n “Cympak” (“Twilight”). Hapssa ce, ge Te 1me it
IajaT “chBeT” KakK Jla CTaHe YCIeIIHa IICaTe/lKa.

CIIOKOITHOTO U YBEPEHO M3/TbYBaHE HA MOMNYIETO, CEPMO3HOCTTA, C
KOATO roBOpM 3a NMMCAHETO I KHUTUTE, M€ KaparT Ja BApBaM, 4€ HalC-
THHa 1e yCIIee. Hall TOOVHU TsA 3HA€ KaKBO VMCKa 1 BE€YE pa6OTI/I yno-
PUTO 3a Ja ro IOCTUTHE. Ho He cu HpeI[CTaBHf/ITe M}Ia}leHa KaTo cyxap,
3a0MJ1 HOC B KHUrUTE. T € MHOrO C/IbHYEBO U YCMIXHATO JE€Te, KOEeTO
B CB06OHHOTO C1 BpeMe obuua fa nuie B JHEBHMKaA CI, [1a IUTyBa 1,
pa361/1pa C€, 1a 4€T€ KHUTU.

B xpas Ha cpeljata ce OIIMTBAM Jja CM YTOBOPA ApYyTa TaKapa, HO CIIef
10 ropmuu. “Torasa Iie Te IMOMMUTAM /Iy BCe OILje JBP)KIII Jja MUIIeL

. CcaMo 3a Jleua”. TH Ce 3aCcMHuBa n TpaH‘H/IHKI/ITe 3a1/1rpaBaT 10 6y3MT€ m:
e

Ho6pe. Ille Bupnum”. *
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IJsema Jumumposa e podera 6 Cmapa 3a-
2opa, 3a6vpuiea CpeoHo My3UKATHO YHUTULLE
~Xpucmuna Mopgosa” npe3 1987 e. ¢ omnu-
4ye, cned koemo IvpiasHama my3uxanHa
akademus (IMA), Codpus, coc cneyuantocm
»1eopust Ha mysukama” u cemMecmpuanHo cre-
yuantocm ,Komnosuyus” npu npod. Anex-
canovp Texenues. Pabomu uemupu 200uHu
KAmo X0HOPy6aH Kopenemumop 6évé Boxan-
Hus gakynmem na JJMA, xaxmo u 6 Hos
Ovneapcku yHusepcumem. 3a Kpamxo epeme
e X0HopysaH kopecnondenm om Buena kom
npedasanemo ,,Aneepo susaue” kom BHP.

Om 1998 2. susee 606 Buera, Ascmpus, Ko-
demo cnedsa ,,Komnosuyus” 6 Universitit fiir
Musik und darstellende Kunst npu npo. Epux
Ypbanep. B coujust ynusepcumem oo 2005 e.
e XOHOPY6aH KOpenemumop, CneuuanHocm
SHupuscupare”.

Komnosuyuume il 6xmiou8am xsanpose om
0emcKu cO06U U XOPOBU NeCHU, NeCHU 3d e71ac
U NUAHO, KAKMO U 271aC, U KaMepeH 0pKectmbvp,
KamepHu meopou U npou3sedeHuUs 3a 20nAM
opkecmup.

Io-uzsecmuume omMAUMUT KAMO NUAHUCIN
ca 3-ma Haepada HAa UHMeEPHAUUOHATHUS
koukypc ,3emama u xopama”, Codus, npe3
1993 a., kakmo u cneyuanHama Hazpaba Ha
Cot03a Ha Ovreapckume KOMHOZUMOPU 34
usnoiHeHue Ha cobcmeena meopba. Ommu-
4eHa e 3a HAati-000po UNvIHeHUe HA CoEpe-
meHHa ascmpuiicka meopba ¢ OESTIG-Preis
npes 1997 o. Kamo xomnosumop nonya-
sa  Theodor-Korner-Fonds-Forderungspreis
3a ,Mepama na xameneonume 3a nuamo u
yoapru uncmpymenmu, 2003 ., a npe3 usmu-
Hanama 2008 e. - Hacpadama Ha epad Buena
3a 0cobeHU U3A6U 6 0071ACMIMA HA MYy3UKama
(Forderungspreis der Stadt Wien fiir besondere
Leistungen auf dem Gebiet der Musik).

B momenma pabomu kamo nuawucm, vac-
meH npenodasamen u KOMNO3UMOP HA CBO-
600Ha npakmuxa.

LBeTa AMMUTPOBA -
KOMMNO3UTOP U MUAHUCT

... KOAKOMO U mpydeH nvm

0a Munasa dywama Ha 4oeex,,
ms 0CMAea Hucma, UMeHHO,
3AULOMO € BeUHd...

3amio pemnxre ga ce 3aHNMaBaTe C My3HU-
Ka B ABcTpua?

ITpes 1995 r. y9acTBax B MaiiCTOPCKMA K/Iac
o Kommosuiys Ha mpod. Epux Yp6auep B
VHTepHaLMOHaTHATA JIATHA aKajjeMus ,[Ipa-
ra-Brena-bynanema” B PaiixeHay, ABCTpusL.
Crleq yCIIEIHOTO MM Y4acTye B 3aK/TII0UNTE-
HUSA KOHLEPT, mpodecop Ypbanep mu mpen-
JIOKM A TIPeXBBPIIS CTIEABAHETO CY IO KOM-
nosuiys ot Co¢ust BbB Buena. Ore ¢ mpuc-
TUTAHETO CU 05X IOKaHEeHa KaTo NMAHNUCT Ha
€[VIH OT YHUBEPCUTETCKUTE KOHL[EPTH, KOETO
CTaHa pefjOBHA IIPaKTMKa U IIpe3 C/IefBalllTe
TOJIVHIL.

Vimanu cTe M3sABU HAa MHOTO ¥ Pa3IIIHNI
CIIeHM, KOS OT BCMYKM TAX HAMA Ja 3abpa-
BUTE?

KoHlepTuTe My KaTo MmaHUCT BbB BueH-
CKus paguocuMpoHYeH OpKecTbp rpes 2004
I. B paMKITe Ha (peCTUBAIUTE 3a HOBA MYy31-
Ka ,Wien modern” u ,Wienerfestwochen’, me
3aBefloXa Ha ClleHaTa Ha 3/1aTHaTa 3aja Ha
Musikverein. Tsop6aTa Ha yHrapcKusa KOM-
nosurop leopru Kyprar, npucbcrsuero u Ha-
I'BTCTBUATA MY Ha pelleTULIMUTE 060raT He-
BEPOATHO OINTA MM KaTo MY3MKAHT. B ennu
MO-C/IefBall KOHLIEPT OTHOBO CBbC CBIINS
OpKeCTBD, 3a1a U GeCTUBAHO NPEACTaBsHE,
M3ITB/IHYX K/IaBYPHATA ITIapTHsI HAa OPKECTPO-
BaTa TBOp6a ,, Ayanonpom” OT HACKOPO IIO-
YMHa/IMA UTAIMAaHCKU Komnosutop Paycro
Pommurenu. B crrydas Ha Te3u KOHLEPTH MMa-
XMe BeJIMKOJENHY, (PUHO OpKecTpupaHm u
IBIOOKNM 10 ChIBP)KAHNME ChBPEMEHN TBOP-
611, M3II'B/IHEHU OT OPKECTHP CHC CBETOBHA
C/IaBa, B €[JHAa OT Hall-KpacUBUTE U U3BECTHUI
MY3MKaJIHU 3a/IM.

Cpbutne, KoeTo HsMa Kak fia ce 3a6paBiL.

ITocnegnata Bu m3sBa Ge KaMepHO-BO-
KamHOTO Bm mpoussenenme “Paspenena
tpMHUHA” (“Lichte Dimmerung”). Paska-
>KeTe HJI MaJIKO IOBeve 3a MfesATa ¥ CaMOTO
cpOuTHE.

IIpes 2007 1. ce ABUX Ha KOHKYPC, KBJIETO

Texct: [Jonnka l]BeTaHoBa
MEX/IYHapOIHO XypM OT AVMPUIECHTU, KOM-
MIO3UTOPY, MHCTPYMEHTA/IUCTU U MY3UMKaTHU
KPUTULY Me IIpMe 33 eHOTO/IMIIEH CTUIIEH-
IMAHT Ha lIBelfllapckara poHpanus ,Pobepr
u JInna Tun-Trop”. Bsaxa us6panu 9 gymu, ot
KOMTO 2-Ma KOMIIO3UTOpY, 1 MerocopmaH u
6 mHCTpyMeHTanucta. Ilomyynx mpoekT 3a
HOBa TBOpPOa 3a 4acT OT Te3U CTUIECHMAHTIH.
36pax BOKaTHO-MHCTPYMEHTAIeH >XaHP,
Thil KaTO HUKOM Jocera He Gellle mucaa T04-
HO meceH. IIpemmepara Ha TBOpbara Gele
Ha 13.5.2009 r. B Poiire, Tupon, cnep xoeto
A U3I'bIHMXMe Ha 18-1u, 19-tn n 20-T11 Mait
u B AyrapreHnanac, Buena. Tbii kaTo He Ha-
Mepux MHGOPMaLNA 33 CBIECTBYBAHETO Ha
IPYro IpoM3BefieHe 3a TOYHO Te3U MHCTPY-
MeHTH (MeL[0COTIpaH, KIapMHeT, MMaHo, apda
1 BUOJIOHYETIO), MHOTO Me 3apajiBaxa OT3UBU-
Te Ha IyO/IMKaTa M Ha CaMUTe U3II'BIHUTEIN,
e ChCTABBT My e OallaHCHpPaH U U TeMOpuUTe,
B CTWJI UMIIPECHOHM3BM, Ca OPUTVHAIHO Cb-
YeTaHM.

TBop6ata e mo Tekct Ha IlaBen Martes.
Kak u 3a1o u3sépaxre MMeHHO TOBAa CTUXO-
TBOpeHme?

CruxorBopenuero Ha IlaBen Mares ,,Ena,
Ye HPUTBMHA M CTaHA TEXKO.” OT CTHUXO-
coupkara My ,IIpenckasanus’, ToM 2-pu, Me
ybenu ollie ¢ IbPBYA MY IPOYUT B IBIO0UN-
HaTa Ha CbCTOAHMATA, KOUTO IIpeJIara, Kak-
TO U B CMJIHATA CY IIOeTUYHOCT. EnHOBpeMeH-
HO ChC 3all0YBAHETO HA Ta3yM KOMIIOSUINA,
TIOYYBCTBaX €CTeCTBEH IOPMB caMmara a3 jia
NMIIA CTUXOBE, OT KOETO Ce pofuxa OKOJIO
30 mou ctuxorBopeHusa. CMATaM pOTHMA CK
e31K 3a 6oraT 1 KpacuBo 3Bydaul. IIbpTHUAT
MAaToB TeMOBp Ha COMUCTKATA, JInnnanHa 3a-
JIEMIMHCKA, MOACU/IN HaCUTEHaTa ChC ChMHe-
HUA ¥ BBTPELIHO ThpceHe Ioes3ns. Makap ye
U3I'B/IHUTEINTE Ca OT Pas/IMyHU JbPXKaBH, a
MeII0COIPAHNCTKATA € MONIAKUHSA, BOKaJTHOTO
IIpou3BefieHe ce Ilee MMEHHO Ha ObIrapcku
€3JIK; Hellj0, KOETO 32 M€H € Ba)KHO ¥ MHOTO
Me pajBa. *
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Tzveta Dimitrova -

eine Klavierspielerin und Komponistin

yauch nach dem schwierigsten

Weg bleibt die menschliche Seele

unverdorben, weil sie ewig ist“

Wie kam es zur Entscheidung, mit Musik
in Osterreich titig zu werden?

Im Jahr 1995 nahm ich an der Meisterklas-
se fir Komposition bei Prof. Erich Urbanner
bei der Internationalen Sommerakademie
»Prag-Wien-Budapest® in Reichenau teil.
Nach meiner erfolgreichen Vorfithrung beim
Abschlusskonzert bot mir Prof. Urbanner
an, mein Studium von Sofia nach Wien zu
verlegen. Kurz nachdem ich angekommen
war bekam ich die Moglichkeit bei einem
der Universitatskonzerte als Klavierspielerin
aufzutreten. Diese Konzerte wurden in den
nichsten Jahren zur Regel.

Sie hatten Auftritte auf vielen verschie-
denen Biihnen. Welchen Auftritt werden Sie
nie vergessen?

Die Klavierkonzerte mit den Wiener Ra-
dio Philharmonikern im Jahr 2004, die im
Rahmen der Wiener Festwochen und Wien
Moderne statt fanden, fithrten mich auf die
Bithne des Goldenen Saales im Musikver-
ein. Das Werk des ungarischen Komponisten
Gyorgy Kurtag sowie seine Anweisungen bei
den Proben bereicherten unheimlich meine
musikalische Erfahrung. Bei einem weiteren
Konzert wieder auf derselben Bithne und mit
demselben Orchester spielte ich die Klavier-
partie des Orchesterwerkes ,,Audiodrom®
vom vor kurzem verstorbenen italienischen
Komponisten Fausto Romitelli.

In beiden Fillen durften wir wundervolle,
mit tiefem Inhalt und meisterhaftem Or-
chesterspiel vorgetragene zeitgenossische
Werke, die noch dazu von einem weltbe-
rithmten Orchester vorgefithrt wurden, in
einem der schonsten Musiksile der Welt,
spielen. Wie koénnte ich solch ein Ereignis
vergessen.

Ihr letzter Bithnenauftritt war mit einem
eigenen Werk ,Lichte Dimmerung“ fiir
Kammermusik und Gesang. Wiirden Sie
uns etwas mehr iiber die Idee und das Er-
eignis erzihlen?

Im Jahr 2007 nahm ich an einem Wettbe-
werb teil. Da wurde ich von einer internati-

Text: Donika Tzvetanova

Ubersetzung: Krasimira Plachetzky

onalen Jury von Dirigenten, Komponisten,

Musikern sowie Musikkritikern fiir ein ein-
jahriges

Stipendium der Schweizer Stiftung ,,Robert
und Lina Till-Dir“ ausgewéhlt. Insgesamt
neun Personen bekamen ein Stipendium:
zwei Komponisten, eine Mezzosopranistin
und sechs Musiker. Ich sollte an einem Werk
fiir einige der Musiker arbeiten. Ich wihlte
das vokal-instrumentale Genre, da keiner
vorher ein Lied geschrieben hatte. Die Erst-
auffithrung fand am 13 Mai 2009 in Reutte
in Tirol statt. Danach folgten Auffithrungen
am 18., 19. und 20. Mai im Augartenpalais in
Wien.

Die Reaktion des Publikums sowie der Mu-
siker selbst war, dass die Zusammensetzung
des Ensembles ausgeglichen und die Stim-
men im impressionistischen Stil eigenartig
zusammengestellt waren. Das war natiirlich
sehr erfreulich, vor allem weil ich kein Mu-
sikstiick gefunden hatte, das fiir die gleichen
Stimmlagen und Instrumente, ndmlich Mez-
zosopran, Klarinette, Klavier, Harfe und Cello
geschrieben war.

Das Werk schrieben sie nach einem Text
vom bulgarischen Dichter Pavel Matev.
Wieso gerade dieses Gedicht und nicht ein
anderes?

Das Gedicht ist aus dem zweiten Band sei-
ner Gedichtsammlung ,Prophezeiungen®
Noch beim ersten Lesen war ich von der Tie-
fe der Gefiihle und seinem michtigen Poe-
siewert tiberzeugt. Noch am Anfang meiner
Arbeit fithlte ich einen Drang, selbst Gedichte
zu schreiben und tatsichlich entstanden 30
eigene Gedichte. Ich finde meine Mutterspra-
che reichhaltig und schon klingend. Die volle
Stimme der Mezzosopranistin, Liliana Zale-
schinska, bekriftigte zusitzlich die Lyrik, die
mit Zweifel und innerer Suche durchdringt
ist. Und obwohl die Sangerin eine Polin ist
und der Rest der Musiker anderen Nationa-
litaten angehorte, wurde das Werk in bulga-
rischer Sprache gesungen. Das ist mir wichtig
und freut mich zugleich. »

Tzveta Dimitrova kommt aus der Stadt Sta-

ra Zagora. Im Jahr 1987 absolvierte sie mit
Auszeichnung die Musikschule ,Christina
Morfova“ und spdter auch die Staatliche Mu-
sikakademie in Sofia, wo sie Musiktheorie und
Komposition in der Semesterklasse von Prof.
Alexander Tekeliev studierte. Vier Jahre arbei-
tete sie an der Fakultdt fiir Vokalmusik an der
gleichen Akademie sowie an der ,,Neuen bul-
garischen Universitdit“ als Honorar-Korrepeti-
tor. Fiir kurze Zeit war die junge Komponistin
Korrespondentin des bulgarischen Staatsradios
fiir Allegro Vivace in Wien, wo sie seit 1998
wohnt.

Hier studiert sie Komposition an der Uni-
versitdt fiir Musik und Darstellende Kunst bei
Prof. Erich Urbanner. An derselben Universi-
tdt war sie bis 2005 Honorar-Korrepetitor im
Fach Dirigieren.

Zu ihren eigenen Werken zihlen Kinderlieder
fiir Solo- und Chorgesang, Lieder fiir Vokal
und Klavier sowie fiir Vokal und Kammeror-
chester, aber auch verschiedene Kammerwerke
und Orchesterkompositionen.

Zu ihren besser bekannten Auszeichnungen
zdhlen ein dritter Preis vom internationalen
Wettbewerb in Sofia, 1993, ,Die Erde und die
Menschen® sowie der spezielle Preis des Ver-
bandes der bulgarischen Komponisten fiir ,Vor-
fiihrung eines eigenen Werkes®. 1997 wurde sie
mit dem OESTIG-Preis fiir ,Beste Vorfiihrung
eines Osterreichischen Werkes® ausgezeichnet.
Als Komponistin bekam sie 2003 den Theodor-
Korner-Fonds-Forderungspeis® fiir das Werk
»Das Spiel der Chamdleone” fiir Klavier und
Schlagzeug. Letztes Jahr wurde sie mit dem
Forderungspreis der Stadt Wien fiir besondere
Leistungen auf dem Gebiet der Musik ausge-
zeichnet.

Frau Dimitrova ist zurzeit als Klavier-
spielerin und Lehrerin sowie freiberufliche
Komponistin tditig.
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BUHAMM MMQA HELLLO,
HA KOETO YOBEK
MOXE AQ Ce PAABQ

Texcr: [Iparomnpa Huxosa

Cuumku: Apxus Iletep Pync

ITemep Pyuc e eduH 61c0K000pA3068aH U MALAHMAUE HOBEK: TIH0O U

conpye, bauya u npusimer. Yuus e ncuxonozusi 606 Buexckus yHusepcu-

mem. I1o mosa epeme e pabomus Kamo KOHCYAManm, ujieH Ha pabom-

HUYeCKUS Co8em, NCUxono0e 8 30pasHama C¢€pa U Ha pabomHomo msic-

mo. IIpe3 nocnedHume 200UHY ce 3AHUMABA UHMEHIUBHO C eHepeUtiHa

NCUXOMePanus U AaHaAnU3upa 0CHOBHAMA NCUXOTI02UMHA NPeBEeHUUS HA

3a007IA6AHUAMNA, CBDP3AHU CBC COPUEMO U KPBBO0OPAUEHUENO, NPU-
YyuHUMenU HOMeP eOHO HA CMBPMOHOCHUME C/Ly4au.

Ako ce onumam 0a 20 oOnUULA ¢ HAKOTKO 0yMU, OUX KA3ana: onmu-
MUCT, HEBEPOSMHO NO3UMUBHO HACMPOEH 408eK, NpeKpaceH Ncuxo-
noe. Toii uma dapbama da 8usoa euxazu Hati-006pomo 6 xopama. A
1064 6 HAUWU OHU e PAOKO CPeULaHo U eOH0B8PeMEHHO C 108a 0OCMOTHO
30 8B3XUL4EHLE.

Es gibt immer etwas,
woruber man sich
freuen kann

Text: Dragomira Nikoff
Ubersetzung: Krasimira Plachetzky
Fotos: Archiv Peter Ruis

Peter Ruis ist ein hoch gebildeter und talentierter Mann: ein liebevoller
Ehemann, Vater und Freund. Er hat an der Wiener Universitit Psycho-
logie studiert. Damals war er Kundenbetreuer, Betriebsrat, Gesundheits-
psychologe und Arbeitspsychologe. In den letzten Jahren beschdftigt er
sich intensiv mit der Energiepsychologie und setzte sich mit der psycholo-
gischen Primdrprivention von Herz- und Kreislauferkrankungen ausei-
nander (Todesursache Nummer Eins).

Wenn ich versuche ihn in wenigen Worten zu beschreiben, wiirde ich
sagen: ein Optimist, ein unglaublich positiver Mensch, wunderbarer
Psychologe Er hat die Gabe, immer das Beste in anderen Menschen zu
sehen. Und das ist heutzutage zugleich selten und bewundernswert.
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Koit e ITetep Pymc u kak 6u ce ommcan cam?

BbHIIHO - ciokoeH n CO'bPiKaH. B’premHo — HECIIOKO€H AYX, JI10-
603HaTeNeH, caMOM3yJaBall ce ¥ yMeelll /ja ce HaclaX/jaBa Ha XXMI-
BOTa.

KakBo Mucnute 3a Bparapus u 3a 6barapure?

BpiarapckaTa IpuUpofa e TONKOBa pasHOOOpas3Ha, KOIKOTO U aB-
CTpMIiCKaTa, HO ¥IMa B JOII'bIHeHMe 1 YepHOMOpUETO ¢ HeropaTa Ope-
roBa UBMILIA, ¥ U3BeCTHU KypopTu Kato Cosonon, Hece6bp u bamunk.
B bpirapus nma MHOTO MeCTa, KbI,eTO IIPMPOAATA € BCe Ollle IeBCTBe-
Ha. VIMa A u peBHaTa TpaKuiicKaTa KynTypa. Pasmonoxen mo4yrn B
LIeHTDbpa Ha CTpaHaTa e rpaji KasaHmbk ¢ yxaelure Ha po3u IOJETa,
C TPaKMIICKNUTe I'POOHUIIN U KpacuBUTe Tpapuuyu. bax cBuperern, Ha-
IIpyMep, Ha TO/IAMO LIECTBUE C BEIMKOJIEIIHU MAacKM, KOCTIOMM, MY-
31Ka, TaHy. OcTaHax mpocTo n3yMeH. [lo3HaBaM u Ipyru rpanose
- Bemko T'epHOBO, ITn0BAMB, BapHa, AnbeHa. ITocetnn ¢bM u Pu-
CKMA MaHACTUP U, pa3bupa ce, 611 cbM B 6BP30 paspacTBaliaTa ce
cromuua — Codus, ¢ KyITypHUTE Ji TaMeTHUIM U KUILALL )KuBOT. Ha-
KPaTKO — CTpaHa, B KOATO MOXeII Jja ce Baroobul. Jlocera cbM MMasn
CaMO TIOTIOKUTETHY U3KVMBABAHMA Y CIIeYeTNX MHOTO IPUATENN.

ToBopuTe 6BITapCcKM €3UK MHOTO o6pe. OT KOZIKO FOAVHY yINTe
TO3M CTABAHCKHU €3VK U 3a110?

IMacTnB cbM, Ye HoKpaii npodecuara mu B EVN u mokpait ocHo-
BaBaHeTO Ha EBporeiickusa pabOTHUYECKY CBBET, YCILAX Ja Ch3fjaM
KOHTaKTM C O'b/ITapCKUTe IIPOM3BOJUTENN Ha TOK. VcKax Impu 3amos-
HAaHCTBOTO MM C KOJIETTE Jja IVl U3HEHA/laM M Hay4yX Hau3ycCT efHa
KpaTKa II03[paBUTe/NTHa ped Ha 6barapcku. ToBa ce cmryun mpe3 2005
roguHa B Codusa. TofuHa Mo-KbCHO MMaX BB3MOXKHOCTTA 3a€IHO C
MO KOJIeXKKa oT [lo/THa ABCTpYS Ja IOKaXka Ha HAKOJIKO OBIrapcKu
kormern Buena. Tope-fony ycnsABaxMe fia ce pasbyupame Ha aHIVIMII-
CKJ, HO 3a MeH Oellle Ba)KHO M TaKa ce 3apeKoX: - ,I10C/IefHoTO To-
JISIMO IIPeAM3BUKATEeICTBO B )KMBOTA MIU IIie € Jja Hay4a Obarapckm.”
ToBa HauMHaHMe M3UCKBA MCTUHCKA OTHAfIeHOCT ¥ JTI00OB, 3aIl0TO
BB3MOXXHOCTUTE [ja IIPaKTUKYBaM HAay4eHOTO B ABCTPHA ca MajKo.
ITo-MHTEH3MBHO 3aN0YHAX Za y4a mpe3 2008 T., KOraTo OTKpMX B MH-
TepHeT eflHa QUIOCO(PCKO — aHTPOIIOTIOIMYHA TBOPOA 3a MIOOBTA.

Wer ist Peter Ruis und wie beschreibt er sich selbst?
AuBerlich: ruhig und besonnen. Innerlich: bewegter Geist, wissbegie-
rig, selbstreflektiert und genief3erisch.

Was denken sie iiber Bulgarien, beziehungsweise iiber die Bulga-
ren?

Bulgarien ist landschatftlich so vielseitig wie Osterreich und hat darii-
ber hinaus noch eine Kiiste am Schwarzen Meer mit Highlights wie So-
zopol, Nessebar und Baltschik, aber auch noch viel unberiihrte Natur
und die uralte Kultur der Thraker. Fast genau in der Landesmitte liegt
Kazanlak mit den wundervoll duftenden Rosenfeldern, dem Thraker-
grab und der herrlichen Tradition - ich habe mit Staunen einen grof3-
en Umzug toller Masken, Verkleidungen, mit Musik und Tanz verfolgt.
Besucht habe ich weiters Veliko Tarnovo, Plovdiv, Varna, Albena, das
Rila-Kloster und natiirlich die rapid gewachsene Hauptstadt Sofia mit
ihren Kulturgiitern und ihrem sprithenden Leben, alles in allem ein
Land zum Verlieben. Ich habe bis jetzt nur gute Erfahrungen sammeln
konnen und bereits mehrere Freunde gewonnen.

Sie kennen die Bulgarische Sprache sehr gut, seit wie vielen Jahren
lernen sie diese slawische Sprache und wieso?

Ich bin froh, dass ich iiber meine berufliche Tatigkeit bei der EVN
(Energieversorgungsunternehmen in Niederdsterreich und Miteigen-
tiimer eines Elektrizitatsversorgungsunternehmens in Bulgarien) und
durch die Griindung des Europdischen Betriebsrats Kontakte mit den
Energetikern in Bulgarien herstellen konnte. Ich wollte beim ersten
Zusammentreffen mit bulgarischen Kolleginnen und Kollegen mit
einer Uberraschung aufwarten und lernte schnell eine kurze Begrii-
flungsrede auf Bulgarisch auswendig. Das war 2005 in Sofia. Ein Jahr
spater durfte ich mit meiner niederdsterreichischen Kollegin einigen
bulgarischen Kollegen Wien zeigen. Wir kamen mit unserem Englisch
einigermafien durch. Aber mir war es wichtig und ich sagte mir: ,es
ist meine letzte grofSe Herausforderung Bulgarisch zu lernen.” Das er-
fordert volle Hingabe und Liebe, weil es ja in Osterreich nicht viele
Moglichkeiten gibt, bulgarisch zu sprechen. Intensiver wurde meine
Auseinandersetzung mit der bulgarischen Sprache, als ich 2008 im
Internet ein philosophisch anthropologisches Werk iiber ,,Die Liebe“

[Terep Pyuc c xoneru ot brarapusa
Peter Ruis mit Kollegen aus Bulgarien

Cemunap VIHc6pyK, 2007
Fachtagung Innsbruck, 2007
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Bepnara B1A30X B KOHTAKT C aBTOPKara, TOBa Iiie peve ¢ Bac, u Bue mu
HOflapUXTe MOC/IENHNA eK3eMIULAP Ha TBOpbHaTa ¢ efHO MHOTO MO
nocBelleHne. B mpogb/bkeHNe Ha TOiMHA IPEBEX/axX IOYTH BCEKM
JieH TI0 efivH ab3al] — JOCTa CMeIo HaulMHaHMe, KaTo ce ¥IMa IIPeBIT
CPEeIHOTO HMBO Ha MO3HAHUATA M ITO OBITapPCKY, HO HAJIM MaM JiBa
Heben peyHUKa M MHTEpHeT!

Axo Tpsa0Ba a afere ompeeneHne 3a >KMBOTa U padorara cu,
Kak 0u 3By4ano?

JKuBoTbT U paboTarta My ca efHoO 1syio0. HeBunaru e 6mmo taka. Ort-
HAYa/I0 MUC/IEX [ PEXPAHBAM CEMEICTBOTO KATO eeKTPOMHKEHEP.
EnHOBpeMeHHO ¢ TOBa, 06ade, paboTeX 1 BbPXY IICUXOIOTUATA KaTo
pe3epBeH BapuMaHT. B MoMeHTa paborara e MOETO X00M, a XUBOTBHT
MU — UCTUHCKaA paJIOCT.

Kakso e 3a Bac npuATencrBoro? Vimarte mu 6barapy npuarenn?

ITpyUATeNCTBOTO O3HAYaBa MHOTO 3a MeH, 3alllOTO € CBBbP3aHoO C JI0-
Beple, TIOO0B U IPefaHoCT. V, TOYHO 3a1I0TO MHOTO 061YaM CBO6O-
faTa, ce CTpeMsI Ch3HATETHO fia s U3II'B/IBaM C LIeHHO ChIbPXKaHUe, a
TaKOBa Ca MMEHHO IIPUATENNTE. Vmam IpuATEN 6"b)1rapn B Byprac,
IInoBmuB u bapen.

Msoro npru cte 6umn B Bparapus. Kak cnopepn Bac ce mpomens
crpaHara?

HOCCH.IaBaM B"bnrapr/m TIOHE€ BEJHBX B rOAMHATA 3a MUHMMYM €JHa
CeIMUIIA, KOETO He € MHOTO, a I B II0OBEYETO C/Iy4yanu IIpeKapBaM Bpe-
METO CM Ha €JHO 1 CbIIO MACTO. HanpaBM MU BII€YATI€HUE, Y€ MHOI'O
ce cTpou. JloxonuTe ce IOKa4BaT, HO C TAX U IieHUTe, Hall-Bede Ha

entdeckte. Sofort nahm ich mit der Autorin, namlich Thnen, Kontakt
auf und Sie schenkten mir IThr letztes Exemplar mit einer liebevollen
Widmung. Ein ganzes Jahr lang iibersetzte ich fast jeden Tag einen
Absatz von Bulgarisch ins Deutsche. Das war ganz schon gewagt bei
meinen mafligen Bulgarisch-Kenntnissen, aber ich habe ja die zwei
dicken Worterbiicher und das Internet.

Wenn ich Sie bitten wiirde, eine Definition fiir Ihr Leben und Ihre
Arbeit zu formulieren, was wire das?

Mein Leben und meine Arbeit bilden eine Einheit. Das war nicht im-
mer so. Zuerst dachte ich an den Broterwerb als Elektroingenieur fiir
meine Familie. Aber nebenbei baute ich mir ein zweites Standbein als
Psychologe auf. Jetzt ist meine Arbeit mein Hobby und mein Leben
eine einzige Freude. Nun kann ich sagen Leben und Arbeit ist fiir
mich, staunend zu fragen, denn es gibt so viel Wunderbares.

Was bedeutet Thnen die Freundschaft? Haben Sie bulgarische
Freunde?

Freundschaft bedeutet mir sehr viel, weil damit Vertrautheit, Liebe und
Treue verbunden sind. Gerade weil ich die Freiheit sehr liebe, will ich
sie bewusst mit wertvollen Inhalten fiillen, das sind mir Freunde. Ich
habe bulgarische Freunde in Burgas, Plovdiv und in Baden bei Wien.

Sie haben Bulgarien viele Male besucht. Wie veridndert sich das
Land im Laufe der Jahre, Ihrer Meinung nach?

Ich besuche Bulgarien mindestens einmal im Jahr fiir mindestens eine
Woche, das ist noch nicht sehr viel, vor allem weil ich meist nur einen
engen Aktionsradius habe. Mir ist aufgefallen, dass sehr viel gebaut
wird. Die Einkommen steigen, aber auch die Preise, besonders jene
fiir Immobilien sind stark gestiegen. Die Pensionen steigen nicht in
dem Mafle und das erfordert einen starken Familienzusammenhalt,
der - glaube ich - in Bulgarien noch stérker als in Osterreich gegeben
ist. Was den Tourismus betrifft, befiirchte ich, dass mit einem Massen-
tourismus dem Land Schaden zugefiigt werden konnte. Es wére gut
mehr auf Qualitatstourismus zu setzen und weiterhin reine Luft, bul-
garisches Yoghurt, und ein sorgenfreies Leben hochzuhalten.

Thr grofiter Traum ist?
Flieflend Bulgarisch zu sprechen, mit meinen bulgarischen Freunden.

Sie beschiftigen sich mit Energetischer Psychologie. Wiirden Sie
etwas mehr dariiber erzihlen!

Gerne, meine Frau weif3, wie gerne, weil ich derzeit bei einem der fiih-
renden amerikanischen Energiepsychologen, Dr. Fred Gallo, in Aus-
bildung bin und immer wieder voller Begeisterung davon berichte. Die
energetische Psychotherapie unterscheidet sich einerseits von der rei-
nen Gespréachspsychotherapie, wo der Korper nicht beriihrt wird und
andrerseits von der medizinischen Praxis, die sich noch immer viel
mehr um den Korper als um Geist und Seele kiitmmert. Korper, Geist
und Seele gehoren aber zusammen. Die energetische Psychotherapie
geht davon aus, dass ein seelisch-geistiges Problem untrennbar mit
gestorten Energiefliissen im Korper verbunden ist. Sie diagnostiziert
nach einer Einstimmung auf den Aspekt des Problems, der momentan
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HeIBIDKMMIUTE UMOTH. [leHcuuTe o6ade He pacTar Taka 6bp3o. ToBa
M3UCKBA CeMeITHA CIUIOTEHOCT, KOSATO 110 MOe MHeHue B bbirapus e
[I0-CUJIHO U3sIBeHa OT KonKoTo B ABctpust. Illo ce orHacs o Typu-
3Ma, MUC/ISI, Y€ MAcOBMAT TypusbM Oy HaBpeaw1 Ha crTpaHara. bu
6umo [o6pe fa ce 3a/10KM ITOBeYe Ha KaueCTBEHMA TYPU3BM, Ha UIC-
TV BB3[YX, O'B/IFAPCKOTO KVCEIO MIISIKO U Ha Ge3TpYDKHIS XKUBOT.

Kaksa e ronsamara Bu meura?
Jla ToBOpst CBOOOHO O'BATapCKI € OBATapCKUTE CY IPUATENN.

3aHnMaBarte ce ¢ eHepruitHa ncuxonorus. buxre mm Hu paskasa-
IV TOBeYe 3a paGoraTa cu?

O, ¢ ynoBoncrsue. YKeHa My 3Hae TOYHO C KaKBO Y/IOBOJICTBUE pas3-
KasBaM 3a paboTara ci, Thil KaTO B MOMEHTa CbM Ha OOydeHVe Ipu
€[IVH OT BOJIELIINTe aMEPUKAHCKY CIIeMa/ICTH B Tasy obmacT, ap. Ppex
Tano, n BuHaryM i1 paskaspaM C roisAIMO BbOAIyLIEB/IEH) € BCUYKO HOBO.
Enepruitnata ncuxorepamnus ce pasamyaBa OT TPagUIVIOHHATA, KOATO
ce 6asypa Ha pasTOBOPY, U IIPY KOATO TATIOTO He Ce HOKOCBa. Pasmu-
yaBa ce 1 OT MeAMLIMHCKATa IIPAKTUKa, KOSATO BCe Ollle e TPVKI IOBe-
4e 3a TA0TO, OTKOJIKOTO 32 AyXa U AyuIaTa. TAI0To, ZyXBT 1 AyIIaTa,
obaue, ca cBbp3aHyu IMoMexAy cu. Croper eHepruiHaTa ICHXOTepa-
IVis1, Bb3HVUKHE IV AyLIeBeH Ppo6yIeM, TO TOII € CBbP3aH C Pa3CTPOECHN
€HepIMITHY MOTOLY B YOBEIIKOTO Tsy10. C ImoMolnTa Ha eHepruiiHaTa
NICUXOTEpAINMsl KaTo Ce B3eMaT BIIPeIBI acIIeKTHTe Ha Hall—Haboe-
NVl B MOMEHTA TIpo6yIeM, ce AMarHOCTULMPAT MpO6IeMHUTE TOYKY B
€HepruiiHIA IOTOK 10 efHa cKaja oT 0 o 10, KaTo ChlleBpeMEHHO ce
CpaBHABAT eHepruitHUTe IOTOLM B JIABaTa U [JACHATA IIOJIOBUH Ha MO-
3bka. OTKpUBAHETO Ha MPOOIEMHUTE TOYKM € KIIYBT 32 TepamusTa
Ha 6OJTHUTE TOYKM, KOUTO Ce aKTUBUPAT Ype3 JIeK) MOTYIBaHN, KaTo,
10 TO3Y HaylH HAIPEeXeHUeTo ce cHyKaBa noutu fo 0. Toa, pasbu-
pa ce, € MHOTO OIIPOCTEHO OIMCaHMe Ha MeTofda. TepammATa M3MCKBa
3HaHMA 32 MepU/MaHHaTa CUCTeMa Ha (DMHMTE eHEPIUITHYU MOTOLM B
TpafMILIMOHHATa KMTaJCKa MeMIIVHA U TIO3HAHME Ha KMHE3U-MYCKY/I-
HITE TECTOBE.

Kora ce cp0ynu xxenanmnero y Bac ma ce 3aHmmaBarte ¢ ncuxoino-
rua?

OTKaKTO ce IIOMHsI, BCe BOZieX ¢ 6aia cu ¢pumocodckm pasroBopu.
Te 6s1xa ocHoBaTa. KoraTo 651X Ha 0K0710 16-17 ropuHm, TOit MM Ofiapy
e[Ha KHUTa 32 MeHTanHata mosuTuBHOCT oT Ockap [len6ax. Hsxon-
KO TOJ{MHM [I0-K'bCHO Ce MOSIBU eHO ABIDKEHNeE, KoeTo be omperere-
HO KaTo TPyIOBa AMHaMMKa. IpyIoBaTa fUHaMMKa € KOJIKOTO Ba)XKHa
10 OTHOLIEHME Ha CUCTEMHOTO ¥ MOTMBUPAILO MUC/IEHE, TOJIKOBA U
OIlacHa, KOTaTo Ce M3II0/I3Ba KaTo MOOMHI. MHOro IIapiaTaHy 3710-
yImorpebyxa ¢ ToBa M MHOTO XOpa M3MajfjHaxa B eflHa IBI0OKa Kpusa
Ha co6CTBeHara CU UIeHTMYHOCT. ToBa Me Hakapa Ja ce 3aHMMaBaM
HAy4HO C IICUXOJIOIUA, 32 [ja MOTa Jja OTHEeMa MHCTPYMEHTa OT pblie-
Te Ha LIapJaTaHNUTe U fa IpyIaraM IPYIOBOAVHAMIYHUATE IpPOLeCH
KaTo jleyeOHa Tepamus.

KakBo mucnure 3a CTPaxoBETE M JENPECUATA HA HALIETO cronerue?
CTanOBeTe U TenpecunTe ca CneaBallyTe CTENEHN Ha IIpennas3imn-
BOCTTa M ThraTa, KOUTO Ca €CTECTBEHN U 3IPaBOC/IOBHI YYyBCTBA. B

am meisten belastet, auf einer Skala von 0 bis 10, die Alarmpunkte auf
den Energieleitungen am menschlichen Korper, wobei sie den Ener-
giefluss in der rechten mit jenem in der linken Gehirnhilfte vergleicht.
Die Alarmpunkte geben Aufschluss tiber die Behandlungspunkte, die
mit einer sanften Klopfmassage aktiviert werden, womit die Belastung
auf der 10-teiligen Skala gegen 0 wandert. Der Vorgang ist stark ver-
einfacht geschildert. Sie setzt gewisse Kenntnisse voraus: iiber das
Meridiansystem der feinen Energieleitungen der traditionellen Chine-
sischen Medizin und jene der kinesiologischen Muskeltests.

Wann entstand bei Ihnen der Wunsch, sich mit Psychologie zu be-
schiftigen?

Ich habe seit ich zuriickdenken kann mit meinem Vater philoso-
phische Gespriche gefiihrt. Die waren der Grundstein. Als ich so 16,
17 Jahre alt war, schenkte er mir ein Buch tiber den Mentalpositivis-
mus von Oscar Schellbach. Ein paar Jahre spiter kam eine Bewegung,
die man mit dem Begriff der Gruppendynamik bezeichnet. So wichtig
Gruppendynamik in systemischer und aufbauender Denkweise ist,
so gefdhrlich ist es, mit Gruppendynamik zu spielen (z. B. in einer
Art von Mobbing). Viele Scharlatane haben Gruppendynamik miss-
braucht und Menschen in eine tiefe Identitdtskrise gerissen. Das hat
dazu beigetragen, dass ich Psychologie wissenschaftlich kennenlernen

wollte, um den Scharlatanen das Handwerk zu legen und gruppendy-
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IIpumopcko, bpnrapusa
Primorsko, Bulgarien

CIefiBaIliaTa Cu CTelleH obade ce mpeBpbIIaT B 6oect. VsnaganeTo
B 3aBMCUMOCT U IIPUHYAATA CBIIO Ca HEYCIIELIHY OIMTH Jja ce M30sra
OT BBTPeIIHMs Xaoc. MMC/Is, Ye MMa pefylia IPMYMHY 32 yBeIuda-
BaHe Ha CTPaXOBeTe I [elpecusTa B HAIINA BEK, ¥ Y€ TOBA € CHII0
CBBP3aHO C HEMMOBEPHO OBP30TO pasBUTHE HA LMBUIN3ALUATA HIA.
ToBa BoaM 10 061112 HECUTYPHOCT MOPOJieHa OT ChMHEHMe B MHOTO OT
L[EHHOCTITE HM, HO U JIaBa IIAHC fia M3/Ie3eM IO-CUIHM OT Kpu3aTa.
IlTomrenxayep Ka3Ba ,, BcAka uMcTuHa MMHaBa mpe3 Tpu eTama. [IbpBo
6ynmu mpucMex, Cliefi TOBa IPOTUBOIIOCTaBsAHe M HAKpasl ce cMATa 3a
HEI0 ChBCEM €CTECTBEHO.

Konko MOTUBALIUA € HeOéXOJII/IMa, 3a ga >KMB€E€M INMO3UTNBHO "
caMoyBepeHOo?

ITo-ckopo e He06XOAMMO OCb3HaBaHe, OTKOJIKOTO MoTMBas. Kom-
KOTO IIOB€Y€ OCh3HABAME, Y€ IMaM€ OTPOMHO BIVSAHNE B'prY C06CT-
BEHNA CU J)KMBOT, Y€ B HAC CHXXUTEJICTBAT PpaAT U aI'bT, KAKTO Ka3Ballle
Maf/'ICTep EKXapT, TOJIKOBa IIOBE€YE CE€ 3acCmiBa MOTMBAIMATA HU 1A
IIpEeOCMUCINM ,uef/lCTB]/IHTa Ccn. TOBa, KOE€TO B Kpa]?ma CMETKa € OT 3Ha-
4YeHue, € ja OTKpUEM 3a Ce6€ CI emHa 1Iela NPpUHUNNN I CbOTBETHO
MEXaHU3MI Ha I[e]?[cTBI/Ie.

Koif e 0CHOBHUAT P0671eM, Ipeft KOITO € M3NPaBeH MOJEPHILAT
yoBeK? BuxTe i HY OCTaBM/IN HAKAKBO IIOCTIaHME 32 3aBbpIIeK Ha
pasrosopa?

B [eTcTBOTO M MIafie)KKNUTe CY TORVHMU IIOMAarax Ipy CIy>KOute B
LIbPKBaTa, a CJIefi TOBA VM IIPM pasfaBaHETO HA IPUYACTHE U 3aTOBA
CBBP3BaM IIOC/IAHMATA C PEMUTMO3HOCTTA. Penmrusita o3HayaBa 06-
BBP3aHOCT, MO>Ke OJ1 C OHOBa, KOETO € Hali-IJeHHO 3a Hac. JOBEK MOXKe
Ia TO OIIpefe/y M KaTo CMUCHI Ha >kmBoTa. C ToBa cTUraM u fio oc-
HOBHUA NPO6JIEM Ha MOJIEpHSI YOBEK OT MOsI IVIEfHA TOYKa, a TOBA €
JIMIICaTa Ha MPEeNAaHOCT KbM cebe cu u octananute. Koraro 4oBek ce
00BBP3Ba C HEllo [JeHHO, IPeJaHOCTTa MpecTaBa fa 6bae mpobieM.
Bopu mu 4oBek CMIC/IEH JKMBOT, BBIIPOCHT 32 CMUCH/IA Ha >KMBOTA
OTIIafia ¥ HUe CMe MACT/IVBIU. *

namische Prozesse in heilsamer Weise einzusetzen. Heute weif ich,
wie wichtig es ist, dieses Spiel des Heruntermachens von Menschen
zu durchschauen.

Was denken Sie iiber die Angste und Depressionen in unserem
Jahrhundert?

Angste und Depressionen sind die Steigerung von Vorsicht und
Trauer, die ja natiirliche und gesunde Regungen sind. In der Uber-
steigerung und Ausdehnung werden sie krankhaft. Auch Siichte und
Zwinge sind unzulidngliche Versuche einem Chaos zu entrinnen. Ich
glaube, dass es mehrere Ursachen fiir die Zunahme von Angsten und
Depressionen in unserem Jahrhundert gibt und dass das auch mit der
rasanten Entwicklung der zivilisierten Menschheit zusammenhangt.
Das bringt eine allgemeine Verunsicherung durch das Infragestellen
vieler Werte, aber auch eine Chance, aus dieser Krise gestarkt hervor-
zugehen. Schopenhauer sagte: ,,Jede Wahrheit durchlduft drei Stufen.
Zuerst wird sie verlacht, dann wird sie bekampft, schliefSlich gilt sie als
selbstverstandlich.*

Wie viel Motivation braucht man, um ein positives und selbstbe-
wusstes Leben zu fithren?

Eigentlich mehr Erkenntnis als Motivation. Je mehr man erkennt, dass
man gewaltigen Einfluss auf sein Leben hat, Himmel oder Holle in sich
hat und sie mitbringt an jeden Ort, wie Meister Eckhart sagte, umso
mehr steigt die Motivation sich mit seinen Gedanken auseinander zu
setzen. Letztlich geht es darum, eine Handvoll von Lebensprinzipien
bzw. Wirkungsmechanismen fiir sich zu erkennen.

Was ist das generelle Problem des modernen Menschen? Wiirden
Sie uns als Abschluss des Gespriches eine Epistel widmen?

Ich war in meiner Kinder- und Jugendzeit Ministrant und dann auch
noch Kommunionspender, deshalb bringe ich Epistel mit etwas Religi-
6sen in Verbindung. Religion heif$t Bindung, Bindung an etwas das ei-
nen sehr hohen, vielleicht den hochsten Wert fiir uns hat. Man konnte
das auch als Sinn des Lebens bezeichnen. Somit komme ich zum ge-
nerellen Problem des modernen Menschen — aus meiner Sicht - die
Untreue sich selbst und anderen gegeniiber. Wenn man sich an etwas
Wertvolles bindet, dann ist die Treue kein Problem mehr. Wenn man
in guter Sinnerfiillung lebt, braucht man die Sinnfrage nicht mehr zu
stellen und ist gliicklich. *
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HaweHuu B ANOQHUS

Ha3znap Aokae:

Hue cme notomum Ha OOroMUAN'

B Onewna Arbanus xusesam okoro 15 000 nauwenuyu uau
20panu, KQUMmo 2060psm Ha cmap bvazapcku ouarexm. Beue Ose
200U me pasnordzam ¢ ynukgren “Topancko (HauencKu) —
arbamcKu peunux, cocmaeen om Haszugp DoKae, HaweHey

om ceao Bopiie 6 _Arbanus.

Ha 2-pu noemspn 2007 1. B bparapckara
akajeMMs Ha HaykuTe 6e mpepncraBeH “To-
paHCKO (HAIeHCKM) — abaHCKU PeyHMK
(Regnik Goranski (nashinski) - Allbanski,
Fjalor Gorange (Nashke) - Shqik’, Codus,
akageMnyHo usparencrtso ‘IIpod. Mapun
Opuuos”, 2007r.), cbcraBen ot Hasud [lo-
kne. PedHuksT chabpka 1383 crpanmum c
43 000 ;ymMy 1 M3pasy Ha AMAjIeKTa Ha JieBeT
ceJla B CeBepOM3TOYHA AJIGaHNA, KBETO XKMI-
BesAT HaIlleHIIV M/IV TOPaHY — UC/IAMU3YPAHO
Hace/leHue OT O'bIrapCKM IPOMU3XOH, KOETO U
IHeC TOBOPY Ha CTap OBIrapcKy AMaeKkT. B
npenrosopa Hasud JJokre o6scHABa, Ye To-
BODPBT Ha HallleHI B AN6aHMs IPYHAJIEKU
KBM KpalfHuTe 6barapcku ropopu B CeBepo-
3amagHa MakefoHMsA. ABTOPBT Ha pedyHMKa
e HamleHel] oT bopiie, efHO OT ropaHckure
cena B paiioHa Ha Kykbcka Topa, Anbanus.

JleBeTTe TOopaHcKu cena B CeBepHa Asnba-
Hus - bopiie, Livpreneso, Komapuma, Oun-
xite, Opemrek, Oprocra, Hnmersien, [Taknma
u 3arof, ca acT ot obmactra fopa, KosTO ce
npocTupa B maguHuTe Ha wianuHute Llap,
Kopa6 u KopuTHUK Ha IpaHMIIaTa MEXTY
Anb6anmns, KocoBo u Makenounus. Topanure
ca MIOCIOJIMAHU, IIOMEXAY CU ce Hapuyar
HaIlleHIV, @ e3VIK'bT, Ha KOMTO TOBOPAT - Ha-
meHcKu. Te ca ncnAMM3MpaHO Hace/leHue OT
6brapcky mpousxon. AnbaHuuTe I Hapu-
vaT Top6eun, ropanu. Hasud JJokre cmsTa,
ye rOpaHUTe ca HOTOMIY Ha 6orommnu. B
nHemrHa AnGaHus xuBeAT okomo 15 000 ro-
paHnm.

Rty TGV B A

B Kocoso nma 19 ropancku cemmuia - bpop,
Bauka, [luxanue, Kokansue, JIro6osuie, Pa-
peia, Jlemane, [Iparam, Bpanume, Mnuxke,
Opuyma, Pamya (Topra u [lons), Kpbcren
(Topuu n Homum), Dmobounna, 31m MOTOK,
Kpymeso, Pecrenuua.

Makap e ca MIOCIO/IMaHU, HallleHI[U B AJI-
6aHys 1 KocoBo mpasHyBaT He caMO MIOCIOJ-
MaHCKus baitpsm, HO ChILO ¥ XPUCTUSHCKI,
" esndecky npasHuiy. Haii-romeMust npas-
HIUK 3a X e [DxkypmkeBfieH (Iepreosen). Te
npasHyBat 1 boxuk (Konena), MutpospeH,
KpbcroBpen, AranacospeH, Vnmupen, bra-
roerj 1 ap.

Texct: Tana Manranakosa
3a oduumanHaTa CTaTUCTHKA B Perry6nuka
AnbaHus HaIICHIM He CBIIeCTBYBAT KaTo
OTHENTHO MA/IIMHCTBO. TupaHa TNpu3HaBa
KaTO MAaJIIMHCTBO MaKefOHLNUTe, HO He U
6brrapure. Bractute B Anbanusa 3aobuka-
AT dakra, e B Kykbcknsa paiioH ce roBopu
Ha 6barapcku. Ho mcTMHCKaTa OMacHOCT 3a
TOBa MaJIKO MaJIMHCTBO € B KocoBo, kpeTo
ce Ch3/jaBa eHOHAIMOHATHA a/I0AHCKa Ibp-
>kaBa. JopaHuTe He MoraT fia Cbh>XMUTE/ICTBAT
¢ anbaniure B KocoBo u 3arosa cien 1999r.
Te MUTpUpAT OT IpaZioBeTe U celaTa, KOUTO
ca eTHU4ecKy 4ncTy, B [Ipumyna He xuBee
Huto enuH HameHer. Camo Illap nynanuHa e
ecTecTBeHa Oapuepa, KOsTO Bb3IMpa KOCOB-
cKuUTe ambaHIM Jja aCUMUINPAT TOPAHCKUTE
cejta, KOUTO BCe OlIle Ca eTHUYECKU KOMITAKT-
Hu. B KocoBo ca ocrananu mo-manko ot 10
000 ropaHu, KOUTO He TOBOPAT aOaHCKU
€3VIK; TIO[IOXKEHN HAa acCUMIIALUsI OT amba-
HI[UTE, Te MUTPUPAT OT IPOBMHIMATA.
Vimam mraHca jja mosHaBaM jjobpe 62-ro-
mpuinnusa Hasug JJoke, KOroto cMsAraMm 3a
BB3POX/EHCKA JTMYHOCT. TajaHTUTE My ca
MHOTO — eTHOrpad, VICTOPUK, HOeT, CKY/II-
TOp, pe3dap, PEeXUCbOpP M CLEHApUCT Ha
HOKyMeHTanHu ¢uiMu. B MomeHTa uBee
B rpap Kykbc, paboTu B MecTHUA Myseil U
IIperofaBa aIbaHCKM €3UK U TUTepaTypa.

TOPAHU, TOPBEIINU, NJIN HAINEHIIN

bait Hasu¢ Oewre Moil I'Mi B TPYZHOHO-
cThIHMTE IIaHMHM Ha Kykbcka Topa B As-
6aHys. IIpTAT OT KyK'bC HO HallleHCKUTE centa
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Asropbr Ha peunnka Hasud [loke cMsita, 4e rOBOPBT Ha
HallleHIM B A7IGaHMsA IIPUHAIEKN K'bM KpatHUTe
6parapcku ropopu B CeBeposaraHa MakenoHus

B CeBepHa AnbaHus e depeH, acant HaAMa.
Mo¢ppopbT Ha MapupyTKaTa Pamus e pog-
HyHa Ha 6ait Hasud u MoAT ruj ro mosHa-
Ba OT JleTe, KOraTo My BuKamu Pemde, mocie
- Pemo, karo nmopacHan — Pemuirie, 1 moHexe
cera e ebp u fieben 6ankanmKusa — Pemsun-
me. [IpTyBaHeTO € KbM 3 Yaca — II'bPBO IIpe3
Be/IMYECTBEHNUS U CTPAXOBM T KaHbOH Ha Ky-
KbC. B Huckoro Tede pexa Bana (JIroma Ha aj-
6aHCKI), @ OTCTPAHU € CTAPUAT PUMCKY II'BT.
[IppBO, MMHAaBaMe TIpe3 HeceT anbaHCKU
cerna, 3a kouto 6ait Hasug cmsra, ye HsKora
ca 6M/IV TOpaHCKY, HO ceTa ca anbaHu3upaHu.
VI HallleHIIM, M apHAyTUTe efHAKBO TPYAHO Ce
MBYAT fa HafABUAT CypoBaTa pupopa. 3uma-
Ta TYK € CypoBa I Tpae 6 Mecella, OT KOUTO
TPU Mecella cellaTa ca OTKbCHATH OT Kykbce.
ITo mbTs cpelaxMe ferja, KOUTO HassT CTa-
Ha oT oBLe U Ko3u. IITaHKMHaTa e cyxa, Toa,
C OCKDBJHA PACTUTENHOCT; TYK-TaM, KBIETO
MMa BOJIa, MMa MaJIKi, TPYDKINBO 06paboT-
BaHU 0ax4m, 3aCeTy C PbXK, OBeC, MIIEHNLA,
rapeBuna. TpaHCIOPTHT Ha GanKaHPKUNTE
ca KOHe M/IM MarapeTa, ¢ KOUTO Te XOJAT [0
HUBMUTE, a HAKOV BBPBSIT I1ela. 66-TORMIIHA-
Ta VlcMa )XbHe CbC CBPII U Ipubupa pbKoii-
KITe TI0/] [IapeliiTe I'bYM Ha CTBHLETO Kpait
ceno IIbpHeneBo (400 mymu Hace/leHue).
Karo BCMYKM TOpaHCKM >KEHU U TS XOOU C
TPagMIMOHHAa TOpPAaHCKa HOCHMSA U LIaMUS.
JpexuTe mpy HaIIEHCKUTE XKEHY Ca 3HAK 3a
eTHMYeCKa INpuHafIeXHOCT. “Topanm cMme,
HallleHII , M1 Ka3Ba 3acMaHaTa Vcma.
Mexpy cenara Bopite n DIobounua Hi-
Kora e 6m1a rpanunara Mexxpy OrocmaBus
(mpoBunumsa Kocoo) n Anmbanus. HaBpbx
IUTaHMHATa CTUTHaxXMe 6apaka ¢ MeCTeH Io-
nuiart. CMecTUXMe ce, 3a ia HalpaBUM MSC-

TO Ha HaUIeHIM, KOUTO HOCexa IHepasHsi, U
3alpyIMdaxMe Ha MHAMICKU aBTOOYC. Tasu
6apaka e TpaHMYeH IIYHKT MeXZY YIpaBsi-
BaHata o OOH nposunumsa Kocoso, xosTo
KOCOBCKIUTe a/I0aHI[M MCKAT [ja HAIIPABAT OT-
IeNHa Ibp>KaBa, U Pemry6mka Anbanus!

B cenno bopiie ce HacTaHMXMe B KblljaTa Ha
nens JDxeBaTuia, cectpata Ha 6ait Hasud.
T e OT KaMBK U C IOKpUTA C TUKIN KaTo
BCMYKM OCTAHAIY KBILIM IO TYKALIHNUTE Cela.
Makap 4e CenoTo € BIUCOKO B IJIAaHMHATA, TO
€ >KUBO, 110 YIMIIUTE € I'BJIHO C Jella, KOUTO
[0 8-MU KJIac y4aT B MECTHOTO Y4YW/IMILE, a
ITOC/IE XOIAT BCEKM JIeH IT0 eVH Jac Iela 10
IMMHA3UATa Ha ChcegqHoTo cemo lnmerierr.

Pasrosapsive ¢ Hasnu¢ 3a npaBumHoTO Has-
BaHMe 32 TOBa MAaJIKO €THOTPAaCKO 1 e3MKOBO
ManuuHCTBO oT Anbanns m KocoBo - ropa-
HY, TOpaHLY, HAIIEHIM, [TOMaly, TopOerin.
“HareHiy e TaMaM €THOHUM, ajbaHIUTe HI
Hapuyar Topbeln, 3a 1a HU pasaudasar. Hue
He CMe HPU3HATY 32 MaTUHCTBO. [I0CTOsSHHO
HOTIUTULINTE Ka3BaT, 4e B Kykbc HAMa Ma/IyH-
cTBO...TOBa MajIL[MHCTBO HE MOXKeE Jja Ce CKpIE,
HO He ce O3HaBa. AKO a3 e IpeJCTaBs 3a ajl-
6anert, anbannuTe My Kasgar: “Eto ro tost Top-
6enr, vicka ma uyu usmamu! Hute ro sHaem koii e”.
Bcnuky cppOCKY YIeHU — e3MKOBENY V1 APYTH,
6siraT OT MMeTO “Topbelr’ Karo LIeiiTaH, KaTo
msaBon oT TamsH. Paitonst Topa ce kasBa “Top-
6emmsas” — MACTO, KBIETO >KUBEAT TOpOELIN.
TopaHuTe He MCKAT fia ce Hapuyar TopOemy u
3aTOBA a3 B3eX TePMUHA HAIlIEHIIN.

Hasud [lokne ob6scHsABa, 4e Topbeln uma
B MakenoHus - kpait Je6bpcko, B butons,
a cpio u B obmacrTa JKyma u Topa B Koco-
Bo. “Hue cMe chinuTe, MMaMe CHIVA €3UK .
TopaHCKUAT TOBOP HO-/IECHO € ACUMM/INPaH

ot cpbbckus B Kocoo, a B Anbanus e mo-

3alaseH, 3all0TO [BaTa e3MKa ca HAI'bIHO
pasnuuHu. VM 1o HeH [HeIleH TOPaHCKU-
Te felja B AJOAaHNA 3all0YBAT fla y4aT aj-
6aHCKM OT 7-TOAMIIHA BB3PACT, a CTapUTe
>KeHU He ca YYWIU M He TOBOPAT alb6aHCKIL.
“TopaHCKMAT TOBOp MMa 3allaseHy MHOTO
apxanyHu ¢opmu ormpenyu BekoBe. Hsma
pasnmka CbC ceBepHUTE MaKe[lOHCKU Jua-
nektu. [lecaure ot Pogonute u MakemoHus
HAMAT pa3nuka. Ako bwarapus npuema ma-
Ke[JOHL[/TE 33 HOTOMLM Ha O'brapu, 3Haun
cMe O6brapu.”

IIOTOMIIN1 HA BOTOMUMIIN

Hasug [loxne cMATa, Ye MOTEKIOTO Ha IO-
paHuUTe UABa OT HAKOTalllHA Bbarapus, kbpe-
TO cera ce Hamupa Maxkegonus. Ilpes 1996r.
B ceno Ilnmierier; (Halt-rosAMOTO TOPAHCKO
ceno B Anbannus, 1700 gymy, 190 xpmu) e
HaMepeHa MKOHA CbC CBeTel| U KO3eJI, KOSATO
Hasud [oxre cMATa 3a JOKa3aTeICTBO 3a 60-
TOMWWICKO HOTEK/I0. MecTHUTe XOpa pas3Kas-
BT, 4e Hall-CTapusT rpob e JII0TOBUAT, MOXe
na e Ha 300 rogyam. Toit e ;bmer 2,20 MeTpa,
“MHoro roiaM e 6u1 To3u 4oBeK . Te 3amou-
BaT JIa CIIOPSAT K'bjje TOYHO Ce HaMMpaT 60ro-
MIWICKUTe rpobuina. 3Hae ce, e “KaBypCKuUTe
rpo6uia” ca B HUCKOTO, OT IIO-CTapUTe Xopa
IOMHAT, 4e UMa “CTapo KIIce, 'bpKBa . BbB
Bcyuky cena B Kykbeka Topa nMa 1. Hap. “Ka-
BYpcKy rpobuina” (KaBypCKy, TAYPCKM), TYK
e MMajo IYbPKBY, 00sAcHABa MU 6ait Hasud.
“IlpunudyaMe IoBede Ha OBIrapy, OTKOJIKO-
TO Ha MaKe[OHIM. Pa3bypaMe MaKkeOHCKIUTe
IleCHY, pa3bupaMe CrIeli MaKe[JOHCKIS MHOTO
1 O'BIIrapcKn’, Ka3Ba MbX Ha CpeffHa Bb3pacT
B MeCTHaTa KpbuMa. ‘Makenonus e bbira-
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pust’, cMATa NO-Bb3pacTeH MbX. Bcuuku mu-

tat Hasud JJoke OTKbIe ca 1 Kora ca Ipu-
ermt ucnsAMa. Toit UM 06sICHSBA, Ye UCTAMBT B
Topa unBa kbcHo. “IIpes 1811 I. e mocTpoeHa
mxamusa B Bopite. Cropern musciaegoBarenst
Scrpe6oB mxamusaTa B ceno lumerier e mo-
cTpoeHa 30 rogMHY Mpefy MOCEIeHNEeTO MYy
mpes 1873 r” Hasud JJokne cMsATa, de 60ro-
MWINTE ca IoBede KbM UC/IAMA, OTKOIKOTO
KbM IPaBOCTaBUETO, 3aTOBA ¥ IPUeMaT UC-
nAMa 6e3 Hacwime. “B mcisaMa HAMa MKOHH,
XpaMoBeTe ca IIPOCTH, CIyXaT CaMo 3a MO-
7uTBa... bBoroMumnte nopeye ca KbM UCTIAMA,
OTKOJIKOTO K'bM IIpaBOCTIaBueTo. ViMa fyamm-
3bM B HallleHCKMTe cena. Halmre >xeHU HA-
MaT HMIIO OT MIOCIOJIMAHCTBOTO, CaMO VIMe-
TO UM € MIOCIOTIMaHKu. JKeHuTe ce 60pAT cbe
CoToHa, BCUYKO € CBbP3BAHO € Marum.”

“Top6emumre ca 6u1IM 60roMmIN, €peTUIN.
Karo ce moune or OXpuACKO, [OMMHATA Ha
IOpus, po llap nnaHuHa, IO BCUYKM BUCOKK
MecTa ca ce CKpWIM, Jajled OT LieHTPOBeTe,
CKPUTH cpefi npupopara. IIpecma e 6wt Haii-
roleMuAT OOTOMIICKM LeHTBp. Tyk nma
I'bPKBY HaBCAKDJe. JHae ce, 4e ca IIPOroHe-
HJY OT [IPaBOC/IaBHATA IIBPKBA VI He ca MOITIN
odu1ManHO 1a MPOIIOBAABAT, a Ca TO BBPIIN-
JIU CKPYIIHO.

“B ceno OprocTa ca HaMepeHU (parMeH-
TH OT CTEHOIIUC, B CTAPUTE “KaBYPCKU IPO-
6uia” MMa OCTAaThIM OT OOTOMUIICKM Hajl-
rpoOHM IJI04Y, pO3eTH, Kato B bocHa u Xep-
L[ETOBMHA, T. Hap. ‘cTeukn’. TaM HMKOIT He e

uscnensat Vima Hagrpo6Hu posery, nma 60-
TOMMJICKM CUMBOJIM — HaIlpUMep CIIBHIIETO,
poserute. Ha HammTe rpobuiia nma cTedkn,
a Ha apHAayTCKMTe — HaAMa. HaBsApHO ToBa e OT
60roMuICTBOTO.”

Hasug ob6ppura BHMMaHMe Ha IPUCHCTBA-
LIKTE, Y€ Te Olle MassAT U 3HAAT CTapUTe CU
CTaBSAHCKYU paMuIny, T. Hap. “KaBypcku da-
munuu” — Kupesiu, Kanesry, lantuposun,
LlexoBuy, Kuskobuyu, Mapkouosiy, Tyde-
By, Kymanmuesnu, Komrdesum, BamiHum
(Benuuun), Ilpenanosuu, [JogoBumn.”

IKYPIDKEBIEH

Hamennu B Anbanusa mpasaysar JKyp-
IKeBJieH YeTUpM JHM — Ha 4-Ti Maii (cBeun-
Ha) , Ha 5-Tu Maii (TpaBKe) MIaZiiTe MOMYeTa
OepaT TpeBu U TpsOBa Jja HaMepsAT OMIKNTE
OBTDBIA, IYK 3MUMH, MOpay, 3a Ja YKpacsAT
C TAX >KMBOTHUTE 3a OepekeT, Ha 6-TU Mait
(moTke) K'bcaT BbpOOBY KJIOHKM U C/Iarar Io
HUBIUTe 3a OepekeT, Ha 7-MM Mait e Tedepuy
U ISUIOTO CeJI0 OTMBA Ha TO/AMa IOJIHA Ha
IIeYeHo arHe, BUHO Y PaKysl.

IKypIPKeBIIeH e CBbp3aH 1 ¢ rypoeTa, 61a-
rofapeHue Ha KOJITO TOPaHITe OLe/IABAT CIIef
3alafiaHe Ha 3aHAATYUIICTBOTO. MBXKeTe OT
IMaxuma, Ounxre, 3anoy, Komapuma ca xo-
IWIN Ha IypOeT B Ha4aJoTo Ha 20-TU BeK B
Boirapys. ITo Tesu Mecra MHOTO ce TOBOPU
3a rpap CnyBeH.

ITHec ropaHnTe OT ANOGAHNUA XOIAT Ha I'yp-
6er mpeguMHO B 3amapHa EBpoma. B ceno

HarueHcka cBar6a B Kpyureso

Inmeiten; ce 3amosHax ¢ Miaagusa Mopau
IOka, koiito xuBee u pab6otu B JIOH[OH.
O>KkeHMII ce e 3a HallleHKa, 3all0To 6ala My
KasaJl, 4e aKo Ce O)KeHM 3a aHIMIMYAHKa, I10-
mobpe fa He My ce MsApKa Ipef ounte. [Ipes
natoro Ha 2005 r. Mopad ce BbpHal B POA-
HOTO CM CeJI0 U HallpaBWJI TO/IsAMa CBaTba ¢
HameHka. CBaTONTe Ha HalleHIM TPasT 5
IHM, HEBACTATa € Ha KOH, HOCY TpajuIii-
OHHA, PBPYHO HANpaBeHa HOCUA ¥ 37TaTHU
IyKaTu, IpefaBaHM OT INOKO/IeHMEe Ha IIOo-
KojneHue. JInneTo Ha 6ynkara e 6OARUCAHO
U 3aKpUTO C Boal. JVIMmero Ha Mopady sHa4n
BeYHO3e/lIeHa OIJIKa, KOSTO Tpae MHOTO Me-
cely ¥ He ChXHe.

Hamenny tpbereamm Ha rypber Ha Murt-
poBfieH ([IMMUTPOBIEH) M 3a[B/DKUTETHO
TpsA6BaJIO Ja ce BbPHAT Ha J[)Kyp/KeBJieH, Ha
IIpasHuKa 3a [eproospeH.

B an6ancka Iopa ce ka3Ba He ryp0eT, a IyT
(cTp. 937 ot peunuxa). Korato MbXbT He ce
BbpHe 2 — 3 j1eTa OT ‘{y)Kﬁl/IHa, ce Ka3Ba Jie-
TyaHe, 00scHaABa 6ait Hasud. Cemam ce 3a
ropaHcKaTa HapojHa meceH “Bce e xamar,
Kypro 6ynmaina, cayn reTyaHe He Xanan .

PeunnkbT Ha ropaHckus ropop Ha Hasud
Jlokne e mpopb/KeHNe Ha JeloTO Ha Tojle-
Mute 6bArapcku eTHorpady Bacyun KpHuoB
u Vloppan ViBanos. TanaHTIMBUAT U3CIENO-
BaTeI e MOATOTBII 3a Ile4aT MOHOrpadunTe
“Ernorpadcka Topa’, “Crmemgu oT 60rommi-
cTBOTO B [Opa’”, KAKTO ¥ CBOM pa3Kasm. *

bulgaren in osterreich « 08-09/2009

GescHIcHTE 13



Apomamume nu convmcmean
HABCAKDOE, C6BP36AM HUL CbC
CHOMEHU, TPOBOKUPAT HIL
KbM JKeAGHUSI, POBOKUpAT
YYBCMB0 HA YO0BOACIBUE UALL
Henoxocumocm, cvbyKdam
emouuume Hi, 60bXeam

HACMPOEHUS.

TexcT n cHUMKM:
Jparommupa Hukosa

0 HOCBHT IIOMUPUCBA, MO3BKBT aK-
OHa3M YacT, KOSATO KOHTpPOIMpa
YyBCTBATa, Hall-KPaTKOTO OOsACHEHNe Ha Ha-
IINTe CBEeTKaBWYHY peakuyiu. ToBa BIMsHNIE
Ce pasumpsBa CHIIO I OT Bb3AENICTBUETO Ha
apomarure. [IpennounranusaTa KbM MUPU3-
MUTE 3aBUCAT OT MHAVBYUYaTHUA XapaKTep
U BKYC Ha 4OBeKa, HO ImapQioMeHaTa HOTKa
ce TIpevyIBa 10 MHAMBNAYaIeH Ha4MH BbP-
Xy YOBEIIKaTa KOXKa ¥ ChOTBETHO TOBA OII-
pernens pa3aMyHOTO 11 Bb3JelICTBIE.

ApomaTHUTE efIeMeHTH, ChCTABSAIIV efVH
nmapgrioM, Morar fia 6bIaT IBETHYU, KOPEHO-
BU ¥ J'bPBECHM, KOUTO Jia CBABPXKAT CUIHNA
cybcTaHIMY, KaTo 3a TOBA Ca HEOOXOAMMN
To/IleM) KONMYeCTBA PAcTUTETHAa Maca 3a
MaJIKO KOITYECTBO €CEHIIVS.

Ripq)loM’bT U apoMaTepanusATa Cu MMaT
cBos ucropus. Haii-gpeBHuTe T -am/mmm Ha
06paboTKa Ha apOMaTHU cy6CTq!{umm U TI0-

[

TOYHO OT/I&KABAHETO VM B PA3IMYHM Mac/Ia
HOCAT HA4YaJI0TO CY Olle OT APEeBHUTE KYII-
typu Ha Ervmnet, Vinpua un Kurait. ITo Bpeme
Ha ¢apaoH XaTLIencyT, TapQoOMBbT U3XKMU-
BABA CBOA BB3XOJ, KATO apOMaTHATa CMeC €
MOJKETIO Jla C€ ChCTaBA CaMO OT JIyXOBHUTE
JIMIA, KOUTO Ca MIMamy JOCTBI o bajca-
My, 671aroBOoHUA ¥ eTepuyHM Macia. Haii-
U3TDHKHATHUTE JAMU OT BVCIIETO E€TMIETCKO
00IIeCTBO Ca HOCENM B KOCKUTE CU MaJIKIL
Mac/IeH! TONYMIN, C IPEfHA3HAYEeHNETO Ja
CE PasTamAT OT TOpeIMHATa Ipe3 IeHA U fa
IIpeHaCAT NBITOTpaiiHy OnaroBoHysA. Tosa
U3pasAgBazo CTpeMeXXa KbM XapMOHMNS, Bb-
TpellHa ¥ BbHIIHA KPAacoTa, eIVH OT BOJe-
IIXTe CMMBO/IM Ha CTa

JlpeBHUTE I'bPIIM CA
HI Macjla 3a BTPUBAHE

3Ba/IV apOMAT-
ELIKOTO TSJIO;
0-KbCHO pes CpesHOB eto B EBpoma

ca 6umy M3nons3 MeTaTHY TOIIKY C [TyTI-

KU 3a pasnpefensHe Ha CIafIkO MYPUIIENIN
apoMary B pasnMyHuTe moMeneHys. Cpmm-
Te ca OVUIM IIOCTAaBSHY C LieT la CTUMYIUpar
IUTOIOBUTOCTTA, /Ia BB3/IEVICTBAT 3a JIeYeHIe
Ha HsIKOM 60JIeCTI U HaKpasl, He Ha II0CTIEHO
MSCTO, 32 IPMKPUBaHe Ha JIOLIaTa XUTHEeHa.

Apabute OTKpMBAaT TEXHONMOTMATA Ha
Jectunupase, npeHeceHa B CeBepHa EBpo-
Ia, Ype3 KopaboImaBaHeTo; eiBa MO-KbCHO
0KO7I0 16-Ti BeK BbB PpaHLMA 3al04Ba Jja
ce pa3BuBa napgromeHara napycrpus. Omna-
KOBKITE Ha Te€3M eKCTPEMHO TeXXKM MMUPU3-
MM CTaBaji BCe IO-eKCTpaBaraHTHM. Haii-
pasmpoCTpaHeHM IO OHOBa BpeMme Oumn
LIMIIEHIa OT MO37IaTeH MOpLelaH, C U3pU-
CyBaHV PBYHO MUHUATIOPH, IIOHAKOTA TOpU
pUCyBaHM 110 TMYHA IOPBYKA M C M3MMCBAaHE
Ha MMeHa. JIpyrMAT BapMaHT 3a OIAKOBKa
GVUIY IIMIIEHIA OT IBETEH KPUCTAT U
mouTu o 19-Tu Bek.
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B pHemHO Bpeme MHAYCTpUATA Ha Hap-
¢roM1 ce IpeBpblLIa BB HMHAHCOB TMIAHT
3apaii TOeMMA CKOK Ha XMMM4YecKaTa UH-
TYCTpUA U TOBa 3aMeCTBa ITbPBOHAYATHMA
YHMKaJIeH Ha4MH Ha M3B/IMYaHe Ha eCTeCTBEH
Mmarepuan. CbBpeMeHHMTe mapdioMy Ipo-
M3IU3aT OT KOMOMHALMATa Ha eCTeCTBEHU
U CUHTETUYHM MUPU3MM, KOETO NpecKasBa
TIpyU/IaTaHeTOo ¥ PasIPOCTPAHEHNETO MM B OT-
POMHI KOMMYECTBa.

Hesamennma cbcraBka Ha eBpoOIeiicKa-
Ta HapQoMepuiiHa MHAYCTPUA € CBETOBHO
U3BECTHOTO O'B/ITAPCKO PO30BO MACTIO, EVH
MBK/TIOUUTENHO IleHeH M TPYAHO [OOMBaH
IIPOAYKT (IpOU3BEX/aH Ype3 BOIIHA TeCTH-
nanus). MacnopaitHaTa posa e IpeHeceHa B
bpnrapua or Vinpna npes Ilepcus, BepoAaTHo
IIpM NTOXOAUTE Ha ANleKcaHAbp MakemoHCKH.
3a HEfHOTO OTITIeXJaHe € HeoOXOmUM yMe-
PEHO-KOHTMHEHTA/IEH KAMMAT U MOAXOAAIa
6orara moysa. 3a 1 rpaMm po3oBO Maciuo ca
Heobxoaymu 1000 po3oBn yicTa, 3a 1 knmo-
IpaM pO30BO Mac/Io ca Heobxoayumu 3,5 TOHa
PO30B IIBAT, a IleHaTa Ha CB€TOBHNA I1a3ap Ha
PO30BO Mac/IoO € I0-BMCOKa OT Ta3) Ha 3/1a-
TOTO.

CbCcTaBHUTE YacTM Ha BCeKM Iapdiom
ca TpM: IVIaBHA HOTA, ChpLIeBMHA U Oa3ucHa
HoTa. [lTaBHaTa HOTa BB3/ENiCTBA ITpe3 IIbp-

BUTE€ MUHYTHN Hall-CUJIHO BBPXY KOXKara,

ChplieBMHATa HOCK XapaKTepa Ha mapgioMma
U IpeHacs LIBeTHUTE HIOAHCHU, a 6a3MCHa-
Ta HOTA € MMPM3MaTa, KOATO HOCHU TEXKKNA
apoMmar ¥ Haif-[IbJIT0 OCTaBa Jja Bb3JeiicTBa
BBPXy KOXKaTa.

Enna gpyra Tema e apomarepanuAra. Ts ce
OTHAaCs 10 HayKaTa, U3CIefBalla ge4e6HOTO
BB3/IeJICTBNE Ha IIBETHUTE U ['bPBECHNU apo-
MaTy BbpPXY Xopara. 3a Ch)KaJIeHle Ts 0OCTaBa
Ha 3aJieH IVIaH B CpaBHeHNe C apdoMepuii-
Harta nHAycTpuA. [Ipy Hes ce M3non3Bar ete-
PUYHM Maclia 3a BTpUBaHe B KOXKara, 3a apo-
MAaTHU NapHM 6aHU WIN 3a BOMIIBaHe, KOETO
IIpeMIHaBa AMPEKTHO B KPBBOOOPBIICHNE-
TO, OT K'B/IeTO 3aII04Ba MCTMHCKATA TePAINA.
JlajikaTa BDB3[eICTBa KaTO YCIIOKOSABAILO U
aHTUOAKTepMaTHO CPEfCTBO, PO3MapUHBT
nopo6psABa KpbBOOOPBIIEHNETO, JTaBaHAY-
JIaTa IOHIDKaBa CTpeca, MEHTara ce 6opu ¢
nH}eKIMUTe, TUTPYCOBUTE MAca Ca aHTU-
OKCMEAHTH U ocBexxuTeny. Pasbupa ce, ete-
PUYHNTE Mac/a flajied He ca JIeKapCTBa, TAX-
HOTO B/IMSAHME € 6aBHO U KaTo Bb3JIeliCTBUe
He CbBCEM AMPEKTHO, HO KaTO CBIIBTCTBAIIO
CPeCTBO M Bb3/IeJICTBAII0 BbPXY IICHXMKATa
HU € HEOIIPOBEP)KMMO.

V Taka, apoMaTuTe Ce OKasBaT He CaMO
HOCHTEII Ha YIOBOJICTBYE 32 OOOHAHUETO HI,
a ca CoCcOOHY Ia MOTVMBUPAT VI €HepPreTU3N-
par, Te ca CKpUTHAT U3TOYHNK Ha XXVMBOTA. *
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~CBeTa lFropa”

3a nwpeu nvm nocemux, Kpvcmosa zopa npedu
decemuna 200unu. Domozasa He bsx uysard 3a

ma3u MecmHuoct.

Jororasa He 05X YyBaja 3a Ta3U MECTHOCT.
He ycnax fa moyyBcTBaM MHOTO OT Hesl, Tbil
KaTo Ha TO3U JieH, 14-tu cenreMBpu — Kpbe-
TOBJIEH, IIOTOLM OT XOpa OT BCUYKY Kpauina
Ha CTpaHaTa ce CTMYAT HaraM, 3a fia IPeHo-
LIyBaT IOJ 3BE3[UTE, Ja ThPCAT U3LIeTIeHNe,
yTexa 1 fa ca mo-6mso go focmon.

Cera, creg 10 ronyHy, IBTYBaM OTHOBO 110
TO3u IbT. [IpeMuHaBaiiky npe3 AceHOBrpap,
cnypaMe 3a HAKOJIKOYAacoBa IOo4YMBKa B ba-
YKOBCKMsI MaHacTup. Popoma BuHarm ce e
cMsTana 3a TBBpAMHATA Ha OBATapcKOTO
XPUCTUSAHCTBO. DBayKOBCKMAT MaHACTUp e
Haii-ro/isiMara o61TeN B Ta3u ImaHuHa. [lpe-
JKUBSZI 5 BEKOBHOTO TYPCKO POOCTBO TOIX
a3y He MasKo TaiHu u ucropun. I[Ipeganu-
€TO pasKasBa, ye Ha 14-Tu centeMBpu 362 T.
Csera Enena, maitkata Ha CBetn KoHcTaH-
TUH, OTKpWIa B 3eMsATa Ha [onrora Xpucro-
BMSI KPBCT U IO BB3AUTHANA. 5 ro mpeHecna
B Koncrantunomnon. Ceeru KoHcTaHTuH 10
pasgenuI Ha TPU YacTy, 3a Ja MOrar IoBe-
Ye XpUCTUSAHU Jla ce JOKOCBAT 10 Hero. ExHa
4acT BbpPHANI B ]Zepycam/[M, BTOpaTa fial B
Pum, a Tperara ocranama B KoHcTaHTMHO-
non. IIpes 1453 1. TypuuTe 3aBsenu rpaja u
KpbCTa IPeMMHA B TEXHU pblie. 3a MOHa-
curte oT BauKoBCKMA MaHACTUP OUIO HETDBP-
nuMo XpUCTOBMAT KPBCT fia € B PblieTe Ha
APYToBepLY U C JUIIOMALUA ¥ MHOTO 3/1aTO
yCIenu Ja ro OTKYIAT OT cynraHa. CKpummn
IO Jajied OT LieHTPaTHUTE IIBTUIIA, IBTIOOKO

B I/TaHNHaTa, B KpbcToBa ropa, B MaHacTHpa
»CBeta Tponma®

Haxymmmu 61M1ku, CI1afiko OT TOPCKM STO-
IV U pades OT BaukoBCKuMsl MaHACTHUP, TOTe-
DJIAAMe IO JIBKATYIIeIVs I'bT U3 AeOpuTe Ha
Poporta rannHa KbM KpbcToBa ropa. JleHsT
IpeBajId U OCTaBaMe [a IPeHOl[yBaMe BBbB
BuIa ,,[loHka“ B ceno BopoBo, KpbcTeHa Ha
MMETO Ha TOCTONpPYEMHATa CU CTOIaHKa. Hs-
KO CeJISIHM Ca IPEBBbpPHAIM CBOUTE KBIIY B
MasIKi KUTHUM XOTemdera. MHOrO mpefupu-
eM4MBO, Thi1 KaTo cesio BopoBo e mocmenHo-
To ceno npeny Kpbcroa ropa. Ipen nornena
HU OT 0aJKOHa Ha K’blljaTa ca ce LIMPHAIN
Poporicknte 6aupy — MOLHY, KPAaCUBY, TIPU-
MaMIBO 3eJIeHN. BB3IyXbT yXae Ha akanus,
a B JlaJledMHaTa ce 4yBa raitga. OMaiiBamra
IJIefiKa, Tajellla yXOTO MY3MKa, yXael Ha
apoMaTy BB3JYX — KaKBO IIOBede Jia CU II0-
JKemaeM?

OcraBa camo pma cturHeM 1o KpbcroBa
ropa. OT CTOTHLM TOAVHY TS IPUBJINYA KaTO
MarHuT Xopa OT BCUYKM Kpauia Ha Bbira-
pusi. CBeTUAT KPBCT MPeBbPHAT MECTHOCTA
B CBETM/INILE Ha XPUCTOC CBC CUTHO €Hep-
TUITHO U3TbYBaHE U JIEKOBUTHU U3BOPU.

Korato 3amouyBa HacU/ICTBEHOTO ITOMeXa-
MelaHuyBaHe Ha Pogomure, MOHacuTe 3aKo-
maBat AbA00KO B 3eMsATa Ha BpbX KpbcToB
KOBYE)Xe C 4acTTa OT XPUCTOBUS KPBCT U
Ipyru cBeTuHM. Typryre JOCTUIAT U KO TYK.
Manactuppr ,CBera Tpomna“ 6mBa omo-

Texcr: Enuira Kapaenesa

Cuaumku: Topan JleBpas
JKapeH U paspyllleH [0 OCHOBM, a MOHACUTe
- usknanu. CBeTuHMTE, 06ade, 6N CIIaCeHU
U IPUB/INYA/IM XOPaTa, Ia3e/y BAparTa I Joc-
TOTHCTBOTO Ha IIOpOOEHNUTE U NMOAXPaHBAIN
HaJeXzaTa 3a usbaseHme. B tasu MecTHOCT
He €MH BApBall € HaMepuUJ yTeXa, pelle-
Hle Ha Npo6iieM, U3lelleHne OT 60JIecT WIn
BBTPENIHO CIIOKOVICTBHE.

Bpspakpanero Ha KpbcToBa ropa samnousa
npes 1933 I. ¢ upBaneTo Ha Mopaan Croituen
IlpsiHoB, Hapwyan Bpar Vopmarndo. Pomom
or c. KoBaueBnija, oM 4yBa IpeJaHMETO
3a CBETOCTTa, TpBrBa KbM KpbcroBa ropa.
OcraBa TaM [0 Kpas Ha >KMBOTA CM, HAMM-
pa CbpaTHULIM, BIara MHOTO TPYZ U YCUINS,
BCEOTHAHOCT U BApa. Obmkamd U3 LsIa
boparapmsa, paskassa 3a 4ypecaTa Ha MeCT-
HOCTTa M HacOYBa BApBAIMl ¥ HEBAPBAIIN.
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ich nicht sehr viel

mitbekommen, da sich an diesem Tag, dem

Damals konnte
14. September, Menschenstrome von allen
Ecken Bulgariens dort versammeln, um
unter den Sternen zu tibernachten, dort nach
Heilung und Trost zu suchen und Gott naher
Zu sein.

Jetzt, 10 Jahre spiter, mache ich mich
Fahrend
durch Asenovgrad, die Gruppe macht eine

auf demselben Weg dorthin.

Pause beim Kloster von Batschkovo in den
Rhodopen, das Gebirge, das immer schon
als Festung des Christentums galt. Das
Kloster von Batschkovo ist das grofite hier.
Es hat funf Jahrhunderte osmanisches Joch
iiberlebt und verbirgt viele Geheimnisse und
Geschichten. Eine Legende erzdhlt, dass im
Jahr 362 n.C. am 14. September die Heilige

o Kpbcrosa ropa
Krastova gora (Kreuzenberg)

Der bulgarische
Sveta Gora (Heilige Berg)

Zum ersten Mal besuchte ich den Krastova Gora
(Kreuzenberg)vor 10 Jahren. Vorher wusste ich
nichts iiber diese Gegend.

Helena, Mutter vom Heiligen Konstantin,
im Heiligen Land das Kruzifix fand und es
nach Konstantinopel brachte. Hier teilte es
der heilige Konstantin in drei Teile, damit
mehrere Christen es berithren kénnen. Ein
Teil wurde zuriick nach Jerusalem gebracht,
den Zweiten schenkte er Rom und den
Dritten behielt er in Konstantinopel. Im
Jahr 1453 wurde die Stadt zusammen mit
dem Kreuz von den Tiirken erobert. Die
Ménche vom Kloster ertrugen den Gedanken
nicht, dass das Heilige Kreuz im Besitz von
Menschen mit anderem Glauben ist und
mit diplomatischem Geschick und viel Gold
konnten sie schliefSlich das Heiligtum vom
Sultan zuriickkaufen. Sie versteckten es weit
entlegen von allen Wegen, tief im Gebirge,
im Kreuzenberg, im Inneren des Klosters
»Heilige Dreifaltigkeit®

Versorgt mit Heilkrdutern, Walderdbeer-
und Kirbismarmelade fahren wir weiter
Richtung Kreuzenberg, dem verschlungenen
Weg entlang. Der Tag geht langsam zu Ende
und wir halten im Dorf Borovo an, wo wir
in der Villa ,Donka“ genannt nach der
gastfreundlichen Wirtin, @ibernachten. Einige
der Bauer hier machten aus ihren Hausern
kleine gemiitliche Gaststitten, was sehr klug
ist, da das Dorf die letzte Station vor dem
Ziel ist. Vom Balkon aus o6ffnet sich eine
wunderbare Sicht auf die schonen, méchtigen
griinen Berghidnge. Die Luft duftet nach

Text: Elitsa Kareneva
Fotos: Goran Devrnja
Ubersetzung: Krasimira Plachetzky
Akazienbdumen. Man hort den entfernten
Klang eines Dudelsacks. Was kann man sich
mehr wiinschen als bezaubernde Aussicht,
das Ohr schmeichelnde Klinge und herrlich
duftende Luft. Wir sind nur ein Katzensprung
vom Ziel entfernt. Der Ort zieht wie ein
Magnet seit hunderten Jahren Menschen
aus dem ganzen Land an. Es wird geglaubt,
das durch das Relikt die Gegend eine starke
Energieausstrahlung hat, und die Quellen
eine heilende Kraft.

Als die zwanghafte Islamisierung der
Bevolkerung in den Rhodopen begann,
begruben die Monche am Gipfel eine Schatulle
mit den Teilen des Kreuzes und anderen
Reliquien. Die Osmanen kamen auch hierher,
ziindeten das Kloster an und schlachteten
die Monche. Die Heiligtiimer jedoch wurden
gerettet, um den Glauben und die Wiirde der
Menschen zu stirken, aber auch Hoffnung fiir
Befreiung zu spenden.

Die Wiedergeburt des Ortes begann im
Jahr 1933 mit dem Besuch eines gewissen
Jordan Stojchev Drianov, genannt Bruder
Jordantscho. Er horte die Legende vom
Heiligen Berg und kam von Dorf Kovachevitsa
im Pirin Gebirge hierher. Er blieb hier bis zu
seinem Tod, fand gleichgesinnte Menschen,
und investierte viel Arbeit, Mithe und Glaube
darin. Mit groflem Glauben reiste er durch
Bulgarien und erzdhlte von den Wundern,
die hier geschahen und gewann dadurch viele

bulgaren in osterreich « 08-09/2009
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JlexoBUTHUTe U3BOPU OMIN O/IATOYCTPOEHMU, HA MACTOTO Ha
paspylIeHnsa MaHaCTUp 6 CbrpajieH KaMeHeH XxpaM. bpar
Vopnanuyo ycnssa a mpus/iede BHUMAHIETO Ha 1ap Bopuc
III, xo¥iTO M3MpaTMI cecTpa Cu TYK U TS IOTydN/Ia U3Iiene-
Hye. ToraBa OWI MOfapeH METATHUAT KPBCT, TeKMHATA Ha
KOIITO cMMBO/MU3Mpa XpUCTOBAaTa Bb3PacT, a M3paboTKaTa
MY ¥MMa XyHOXeCTBEHa CTOMHOCT. To3um KpbCcT 6uBa OT-
KpagHaT npes 1994 I. 1 Ha HEroBO MACTO € IIOCTABEH HOB.
Kpapuure 6y ciogupenn ot Hemactus. Cref moBede ot
€[lHa TOJViHA BbPHA/IX METa/THUA KP'BCT, KOWTO Cera ce ChX-
paHsABa B HOBUA XpaM, U3TpajieH mpe3 1995 . ¢ momomira Ha
MHOTO JapUTEeIN.

Cren, KpbcTa Ha BbpXa, XpaMOBeTe U NMapaKINCHUTe, Hali-
nocemaBaHuTe Mecta Ha KpbcToBa ropa ca ag3sMoTo ¢ ma-
paxiuca ,, ) KuBOTBOPSIMIL USTOUHUK “ 11 asI3MOTO ,,OKOTO®.

Ha KpncroBa ropa ce xonu ¢ Bapa. Ho u fopu u 6e3 Hes
CaMOTO MACTO OMarboCBa M M3ITB/IBA JylIaTa C JyXOBEH
MUpP U CIIOKoJicTBMe. Taka OMMPOTBOPEHU U YCIIOKOEHM U
HIE CY TPBIHAXME OT TaM. *

Anhianger. Die Quellen mit Heilwasser wurden
neu gefasst, auf dem Platz des niedergebrannten
Klosters wurde eine steinerne Kapelle gebaut.
Der damalige Zar, Boris III, wurde darauf
aufmerksam. Er schickte seine kranke Schwester
hierher und sie wurde wieder gesund. Der Zar
stiftete dem Ort ein wertvolles Kreuz aus Metal,
dessen Gewicht das Alter in dem Christus starb
symbolisierte und ein Kunstwert hatte. Das Kreuz
wurde im Jahr 1994 gestohlen und durch ein
anderes ersetzt. Die Diebe wurden von Ungliick
verfolgt und brachten nach einem Jahr das
Kreuz wieder zurtick, das heute in einem im Jahr
1995 mit vielen Spenden erbautem Gotteshaus
aufbewahrt wird.

Die meistbesuchten Plitze nach dem
Gipfelkreuz, den Tempeln und den Kapellen,
sind die Quellen ,die lebensspendende Quelle®
und ,,Das Auge®

Die Pilger kommen hierher erfiillt mit Glauben.
Fiir Nichtgldubige reicht auch nur die magische
Schonheit der Natur, die die Seele gleichermaflen
bezaubert und mit Ruhe erfiillt. Mit dhnlichen
Gefiihlen kehren auch wir zuriick. »
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Zinscap

Bové 6pemena Ha HeCMADUAHA UKQHOMUUECKA
KOHIOHKINYpa e 8AKHO 408eK 0 ce 3acmpaxoed
cpeury noKaueanemo Ha AUXeume.

Tekcr: PagocnaBa CaBoBa
C momorTa Ha ,caps® (IIamka — IpeBof, OT aHIJL. e3MK) IUIaBaly-

Te JIMXBY BBbPXY €JUH KPEJUT MOrar fja 6bJaT OrpaHMYeHN O eAVH
»TaBaH. AKO TO3U ,,TaBaH" 6'bje IPECKOYEH, Ce U3IUIAIla pas3/uKaTa
MEX/y II0-BICOKATa HACTOSIIIA CTOMHOCT U (DMKCUpPAHATA CTOIHOCT.

Kaxkso e Zinscap?

Zinscap (IMXBeH TaBaH) e JepMBaT, KOJTO IIpeJijIara FOpHa rpaHnIa
3a pa3Mepa Ha IuxBuTe. Toil ce mpuara 1o OTHOIIEHME Ha OCHOBHUTE
nmxBeHy npoueHTH, KakButo ca LIBOR u EURIBOR, cphoTBeTHO 3a
CHF n EUR. baHkaTa, KOATO IpofaBa TO3U IMIPOAYKT, Ce 3ab/DKaBa
Ia Bb3CTAaHOBU IIapMTe, KOUTO Ca HaJ JOrOBOPEHMA TaBaH. Zinscap
OOVIKHOBEHO CTPYBa €JHOKPATHa IPEMIIL.

Kora 6uBa npuraran?

Zinscap e 0c0b6eHO IojIe3eH, KOraTo MKOHOMMYeCKaTa CUTyalMs e
TPYHHO fa 6bJe IpOrHo3MpaHa. ExcriepTnTe mpeaBIDKAAT MO-HATa-
TBIIHY yBe/TNYEHUs Ha JIMXBUTE, 0OCOOEHO 3a COOCTBEHMIIUTE Ha He-
IBVDKVIMM VIMOTIL.

Kak ¢pynknmonupa egus Zinscap?

ITpumep: Enyu Zinscap 6uBa kymeH 3a kpegut oT 100.000 CHF u
rOpHa 'paHMIIA Ha IMXBUTE OT 3,5 % Ha ropyHa. AKO JIMXBEHOTO II/Ia-
ImaHe cTaHe 4 % Ha rofyHa, To pasnukara ot 0,5 % Iie 6b/je OBB3Me-
3peHa. Tasu pasnuka e 500 CHE

3a u npoTuB

Zinscap ¥Ma C/IefHITe IPeAYMCTBa:

- Ia ce U3IIONI3BAT HUCKUTE JIVXBU

- TOVA IIpefJIara CUTYPHOCT Cpelly ITOKaYBAHETO Ha JIMXBUTE

- mpefyIara Bb3MOXKHOCT JIMXBEHOTO IIIallaHe fa 6be IPefBULCHO

- HOCM IIPEAMMCTBA, KOTaTO YOBEK MIMa HaMepeHue Ja 0ObpHe CBOSI-
Ta BaJIyTa IIpY KPeOWUTUTE B YyXK/la BaTyTa

- Bb3MOXXHOCTTA 3a IPEICPOYHO M3IIalljaHe Ha KPeInTa € OT 3Ha-
YeHe

Karo HemocTaThk MOXKe [ja ce M3THKHAT pasXOfuUTe IO 3aKyIyBaHe
Ha IPOAYKTA.

3a noBevye MHGOpMaNUA OTHOCHO Bammsa xpegureH caydait Mo-
>KeTe 1a ce 00bpHeTe K'bM HaC. *

A FINANCECOACHING

KAPITALANLAGEN FINANZIERUNGEN VERSICHERUNGEN

FINANCECOACHING Pissareva - Schmid OEG; 11560 Wien, Bachgasse &
Tel.: [D1] 585 65 18; Fax: [01] 585 65 18-34; Internet: www.financecoaching.at
Mobil: 0043 699 19580421

e-mail: office@financecoaching.at

Zinscap

In Zeiten wie diesen, wo die Wirtschaftslage
nicht stabil ist, ist es wichtig, dass man sich
gegen steigende Zinsen versichert.

Text und Ubersetzung: Radoslava Savova
Mit Hilfe von Caps koénnen die Zinsen fiir einen variabel verzins-
lichen Kredit bis zu einem Hochstbetrag fixiert werden.
Wird der Hochstbetrag des Zinssatzes tiberschritten, erfolgt durch
den Cap eine Auszahlung in Hohe der Differenz zwischen dem tat-
sachlichen Zinssatz und der Obergrenze.

Was ist ein Zinscap?

Ein Zinscap ist ein Derivat. Er bietet bei variabler Verzinsung eine
Zinsobergrenze. Der Zinscap bezieht sich aufliquide Geldmarktsét-
ze. Solche sind z.B. der Libor oder der Euribor (LIBOR in CHF und
EURIBOR in EUR). Der Verkédufer von Zinscaps (also die Bank)
verpflichtet sich bei Ubersteigen dieses vereinbarten Zinssatzes zu
einer Ausgleichszahlung. Bei Abschluss wird vom Kaufer eine ein-
malige Pramie entrichtet.

Wann wird er angewendet?

Der Zinscap ist besonders niitzlich wenn die Wirtschaftslage nicht
prognostizierbar ist. Die Experten sagen weitere Zinssteigerungen
voraus, vor allem fir Immobilienbesitzer.

Wie funktioniert ein Zinscap?

Folgendes Beispiel: ein Zinscap wurde fiir den Wert von 100.000
Schweizer Franken mit einem Hochstzinssatz von 3,5 % pro Jahr ge-
kauft. Wenn der zugrunde gelegte Zinssatz in der Wahrung Schwei-
zer Franken 4 % pro Jahr erreicht, so wird die Differenz von 0,5 %
des Werts von 100.000 pro Jahr gutgeschrieben. Die Differenz macht
500 Franken aus.

Pros und Cons fiir einen Zinscap

Der Zinscap hat folgende Vorteile:

- man profitiert von derzeit niedrigen Zinsniveau,

- er ist eine Versicherung gegen steigende Kreditzinsen,

— er bietet kalkulierbare Zinszahlungen fiir die gewéhlte Laufzeit,

- man beabsichtigt die Finanzierungswahrung (z.B. CHE EUR, JPY,
USD, etc.) wahrend der Laufzeit zu dndern,

- man will die Moglichkeit haben, bei der Finanzierung jederzeit
eine (Teil-) Riickzahlung vornehmen zu kénnen

Als Nachteil kann man nur die Kosten fiir den Zinscap nennen.

Fiir weitere Informationen beziiglich Ihres personlichen Kredit-
falles stehen wir gerne zur Verfiigung. »
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“byautean’! Knae cTe?

He camo bbArapus
MMA HY>KAQ OT KYATYPO
HO AOBEPUETO

Ko7Ko romsm e fierbT Ha Xopara, KOUTO aK-
TUBHO MOAKPEIIST [IPOLeCUTe Ha IPOMsIHA B
cBosiTa crpaHa? Te i cbcTaBlABAaT MacaTa
ot xopara? KakbB e O6poAT Ha Tesy, KOUTO
Ce TPIDKAT 3a HETaTMBHUTE MEIVIHU KaM-
[IaHWMU B CTpaHaTa 1 4yx61Ha? K'njje MoxxeM
ia CpellHeM XopaTa OT Tbil HApPeYeHOTO
“bad society”? Kaxsa cuia e Hy>kHa, 3a fa ce
PpasIINpK TEXHUS XOPU3OHT? 3aII0 OTOATBAT
Hall-BaXHMsI BBIIPOC? Bceku 4oBek ocraBa
9acT OT OOIIHOCTTA, JOPY KOIaTO HepasIos-
HAaT KP'bCTOCBA CTPAHATA B TyKCO3HY BO3WJIA,
ycaMoTsIBa ce B JIyKCO3HU SIXTU VIV Hellpu-
CTBIIHM 3aMBLY, [IOCTABS HEIPEOHO/IMIU
Gapuepn, 3a ia ce OTTPaHUYM OT [PYTUTE.
Kak MOXeM fia cut BbpHeM II'bpPBOHAYa/THO-
TO Cb3HaHMe? 3HAAT /I ,HEOCh3HATUTE , Ue,
BBIIPEKM HApAaCTBALIOTO OOraTcTBO, Hey-
IOB/IETBOPEHOCTTA OT XXMBOTA He M34e3Ba?
Konko xopa ca M3MBYBAaHM OT CTpaxoBe?
CrpaxoBe, 4e Morar fia 3arybsr 60rarcTso-
TO, HATPYIIAHO 3a cMeTKa Ha fpyrure? He ca
7 pasbpaiu Bce OlLe, Ye oTpebIeHneTo He
MOXe fla KOMIIEHCUPA AYLIEBHUS [JUCKOM-
¢$opT 1 Ye BBTPEIIHOTO paBHOBecHe He ce
kymyBa? CplLiecTByBa €IHO MSCTO, KBJIETO
BCUYKIY XOPa Ce CPeLIaT I HAMa Y0BeK, KOli-
TO He IO ThPCU: YECTHUSAT U MOLIEHUK'BT, Ce-
PVIO3HUSAT U HECEPUO3HMST OU3HeCMeH, 04~
TEHMSAT U HEIIOYTEHNAT IIONUTHUK, KOPYMIIU-
PALVAT U KOPYMIIMPAHMST, BCSIKA XKepPTBa 1
BCEKU IPEeCTBIHUK. BCHUKM TBHPCAT ,,cMu-
cba Ha XuBoTa” Ci. CMUCBHIBT, KaKTO 1
I[ACTUETO, He € HAKAKBO MSICTO, KBJETO Ja
OTMIeM WIN KOETO [ja 3aBIUCK OT OIpefere-

Ha Cyma B 6ankoBaTa cMeTKa. CMUCHIBT U
IMACTNETO C€ II0y4YaBaT KaTo pe3ynTar oT

IIEHHOCTHO-OPUEHTUPAHU ﬂef/'ICTBI/IH. TOBa,

Ye IPEeKOMEPHOTO sifieHe U MUeHe He IPaBsT
YOBeKa IAaCT/INB, & BOAAT CaMo JI0 HafHOP-
MEHO TeI/I0 1 AYXOBHA JIEHOCT, € 0Ce3aeMO I
oueBMaHO. Ha KakBO JXKM3HEHO MOTO C€ TIOfI-
YUHABAT ,HEOCH3HATUTE VHIVIBULIN, KOMUTO
XBbpYAT C MAKCHMaJHa CKOPOCT OT TOYKa A
mo Touka b, ako He Morar fa feduHUpar Ka-
KBaTO U Ja 6mo men? ,, /300110 HAMaM Iier,
obade 111e MPUCTUTHA TaM 10-6bp30?”

KakBo r7acu BBIPOCHT, KOWTO HUKOI He
Moxe ma 3aobukomu? ,3amo?” Hobbp e
3a TO3M, KOWTO MMa CBOI1 OTroBop. B uge-
aJHUA CTydall Ie HOACUIM cOOCTBeHaTa

Texct: Vnra [leop

CTOVHOCT: YOBEK >KMBee VICTUHCKM U He
opedyy Ha HMKOro. B Haif-mommsa cmydait
YOBEeK He MOXKe Ja 0:Ara IoBede OT Ipo3pe-
HIETO, 4e TpsA6Ba ISUI )KUBOT Ja HOCU OT-
TOBOPHOCT 3a IIPOIleCHTe Ha BB3IMUTAHNETO
U IpoMsHaTa. V IBeTe MO3ULUYU BOJAT [0
M3TOYHNKA Ha HAIl-TOJIMO OOTaTCTBO: Bb-
TpellIHa cBOOOfja B OTTOBOPHOCTTA U OCh3-
HaBaHETO, 4e COOCTBEHOTO CBIIeCTBYBaHe
e IIeHHO U ¥IMa CMUCBIL

He camo Bpirapus ce Hy>xzae B MHOTO 00-
JIACTU OT SICHO JebUHMpPaHU MepKu, dop-
MUpaHU OT ,00raTn” MUIHOCTU. HaBCcAKD-
Ie HAIIMAT pasTbPCBaH OT KPMU3M CBAT Ce
HY)XJlae OT XOpa, KOUTO ca TYXOBHO 6ora-
TU. JIMIHOCTU, KOUTO XXMBEAT U JHeIICTBAT
YeCTHO, KOUTO HYKOTa He 3a0paBAT, Ko
e IOBepWI B PbleTe MM BJIACTTa: MHOTO
XOpa, KOUTO KOIIHEeAT 3a oBepye. 3a BCeKN
e 4ecT #a MM fafie MOJKpemnara cu, fia UM
IIOMOTHe, He3aBMICMMO Ha KaKBO MJACTO B
0061ecTBOTO Ce HaMMpa.

Wnea [eop e asmop u koncynmanm. Heii-
Hume KpumuHannu ucmopuu om Yepromo-
puemo noxazeam YAA0CMHAMA KAPMUHA
Ha boeneapus. B xkHueama cu ,dosex mode
scuuko, cmuea da noucka! - 3a ceo6odama
Ha uosexa” M 6bPBU NO CINBNKUME HA A6-
cmpueya Buxmop E. Opankn, ocnosamen
Ha mpemama 6UeHCKA UIKOA NO NCUxXome-
panus: n020mepanus U ex3ucmeHyuaneH
AHANU3 — yueHue 3a4 CMUCDHAA, HACOYEHO
cpeusy TUeHomo om cmuce. 3a 0onvaHU-

menna uHgopmayus: inga.deor@gmx.de. »
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“Buditeli”! Wo seid ihr?
Nicht nur Bulgarien

braucht eine
Vertrauenskultur

Wie grof3 ist der Anteil der Menschen, die
einen' Veranderungsprozess in ihrem Land
pro-aktiv unterstiitzen? Bilden sie die Masse?
Wie grof8 ist die Zahl derer, die fiir die nega-
tive Medienresonanz im Inland und im Aus-
land sorgt? Wo trifft man die Menschen der
“bad society”? Welche Kraft ist notwendig,
ihre Horizonte zu weiten? Warum weichen
sie der wichtigsten Frage aus? Jeder Mensch
bleibt Teil der Allgemeinheit, auch wenn er
unerkannt in Hochglanzkarrossen durch
ein Land schwebt, in Luxusjachten oder Si-
cherheitshochburgen inselartige Barrieren
errichtet, um andere auszugrenzen. Wie ge-
winnt man urspriingliches Bewusstsein zu-
riick? Wissen die “Bewusstlosen”, wieso sich
trotz zunehmendem Reichtum Lebensunzu-
friedenheit nicht auflost? Wie viele sind von
Angsten geplagt? Angsten, den auf Kosten
Anderer angehiuften Reichtum zu verlieren?
Habenssie nicht schon die Erfahrung gemacht,
dass Konsum keine Storgefiihle kompensiert
und innere Ruhe nicht kauflich ist? Es gibt ei-
nen Ort, an dem sich alle Menschen treffen,
und es gibt keinen, der ihn nicht sucht: Der
Wahrhaftige wie der Betriiger, der seriose
wie der unseriose Businessmen, der redliche
wie der unredliche Politiker, der Korrupte
ebenso wie der Korrumptierte, jedes Opfer,
jeder Titer. Alle suchen ihren “Lebenssinn’
Sinn ist wie Glick kein Ort, der unmittelbar
angesteuert werden kann oder durch einen
bestimmten Kontostand erreicht wird. Sinn
und Gliick sind Resultate aus dem Vollzug
werteorientierter Handlungen. Dass zu viel
Essen und Trinken nicht gliicklich macht,
sondern zu Ubergewicht fithrt und geistig-

Tragheit, ist fithlbar und sichtbar. Welchem
Lebensmotto folgen “Bewusstlose”, die mit

Hochstgeschwingkeit von A nach B rasen,
wenn sie kein Ziel definieren? “Ich habe gar
kein Ziel, dafiir bin ich aber schneller dort?”
Wie lautet die Frage, an der kein Mensch
vorbeikommt? “Wozu?” Gut fiir den, der sei-

Text: Inga Deor

ne Antwort kennt. Im Idealfall starkt sie den
eigenen Selbst-Wert: Man lebt authentisch
und schidigt Niemanden. Im schwichsten
Fall weicht man der Einsicht nicht mehr aus,
fiir Prozesse der Nacherziehung und Ver-
anderung lebenslang selbst verantwortlich
zu sein. Beide Haltungen fiihren zur Quelle
grofiten Reichtums: innerer Freiheit in Ver-
antwortung mit der Erkenntnis, das eigene
Dasein ist wertvoll und sinnvoll.

Nicht nur Bulgarien braucht in vielen
Bereichen klar definierte Mafnahmen,
herausgebildet von “reichen” Personlich-
keiten. Uberall braucht unsere krisenge-
schiittelte Welt Menschen, die “geistig”
reich sind. Personlichkeiten, die glaubwiir-
dig leben und handeln, die nie vergessen,
wer ihnen die Macht treuhdnderisch in die
Hinde legt: Eine Vielzahl von Menschen,
die voller Sehnsucht nach Vertrauen su-
chen. Sie zu unterstiitzen und zu stirken
lohnt sich fiir jeden, unabhingig davon, an
welchem Platz er oder sie steht.

inga deor ist Autorin und Beraterin. Ihre
Schwarzmeerkrimis bieten ein ganzheit-
liches Bulgarien an. In ihrem Sachbuch “Der
Mensch kann alles, wenn er nur willl - Uber
die Freiheit des Menschen”, folgt sie den
Spuren des Osterreichers, Viktor E. Frankl,
dem Begriinder der Dritten Wiener Schu-
le fiir Psychotherapie: Logotherapie- und
Existenzanalyse, eine Sinnlehre gegen die
Sinnleere.

Weitergehende Informationen:

inga.deor@gmx.de. *
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[bproscka
HO OOLLLHO

- CbLLUHOCT M1 TN

Kozamo Komnanuama ,Domein
FBosip” 3anouna da usnacs Ha
esponeiicKus nasap cobcmee-

HU MAPKU 6UHd, Pupmama
mpsibsauie da nomucau Kax oa
3AWUMU OMAUYUMEAHUME CUL
beresu- mbpeoscKume MapKu,
Jusaiina, zeozpagcKume o3nave-
Hus. Xapaxmepna ocobernocm na
me3u obeKmu Ha UHOYCMpUdr-
Hama cobcmeenocm e, ue msix-
HAMA 3aKPUAd UMA 02PAHUYEH
mepumopuarer obxeam, moecm
PeZUCTPUPAHemO HA MAPKAMA 6
onpedeaena dvpKaea dasa npasa
Ha cobcmeenuxa i camo 3a masu
cmpana. Om 200unu , Domeiin
Bosp” usnorsea cucmemama na
muvpzoécka mapKa na Obwnocm-
ma, Kosimo 0aea 6b3MOKHOC
upes eOHa-eOUHCMEeHA 3A6Kd
0a ce noAyuu 3aKpurd Ha mepu-
mopusima na ueaus EeponeiicKu
cvi03 (EC). IIlaKa Komnanuama
e CNoKQUHa, ue 6 KQAmo U 0bp-
Kaea-urenKa 0a ustece npooyx-
UusAma cu, HelHaAma MmbpzoécKd
MApKa we ce MoA36d C NbAHA
3awuma.

ITHOCTTA € JajieHo B PermameHTt
40/94 Ha CbBeTa: TOBa € BCEKM 3HaK, KO-
TO MOXe Jia 6bfie IpefcTaBeH rpaduyuHo, B
YaCTHOCT JJyMU, IIEPCOHA/IHY VIMEHA, PUCYH-
xu, OykBy, nudpy, popmMaTa Ha CTOKATa WM
HeJTHATa OITaKOBKa, KOVITO MOXKe [Ta OT/IMYaBa
CTOKUTE U YCTIYTUTe Ha €IHO IpeNNpusATIe
OT Te3M Ha fipyro. Mapkara Ha O61HOCTTa
TaBa Ha CBOS NPUTEXAaTe/l U3KIIOYNTETHOTO
TIpaBo
v’ 2 U3M0/I3Ba MapKaTa
v [1a ce pasmopexkpa c Hest (pofiaBa, OT-
CTBIBA JIMIIEH3a, Ia M3II0/I3Ba IIPaBOTO
BBPXy MapKaTa Karo obe3ledyeHMe IIO
npefsiBeH mm 6'bJel UCK 1 Ap.)
v’ ¥ [a 3a6paHu Ha BCUMYKU OCTAHAIM [a
M3MOJI3BAT MapKaTa 6e3 HEroBO C’bIylacue
Ha teputopusTa Ha EC. Tasu 3abpana ce
PasmpocTypa 1 1o OTHOIIEHNe Ha VJieH-
TUYHY VIN CXOIHU 3HAIM, KOUTO KOHKY-
PeHTUTe M3ION3BAT 3a CHIUA MIN CXO-
IeH BUJ IPORYKTH, 3a KOUTO MapKaTa e
perucTpupasa.

Mapkata Ha 0OIIIHOCTTa ce IPUA06uBa Ype3
perncrpanus. Ha mpakTuka HsAMa JbpXKaBa,
YMNUTO TPaX[aHM [ja He MOraT fAa IofafaT
3asgBKa 3a perucrpanys. 1s ce mopasa 4pe3
HallMOHATHUTE [IATEHTHY BeIOMCTBA (HaIpu-
Mep IlarenTHOTO BemoMcTBO Ha Pbbarapusa
Wi Ha ABCTpUs), KOUTO OT CBOSI CTpaHa s
npenpauar kbpM OHIM mmn fupeKkTHO B ca-
MOTO BemoMcTBO. IlomaBaHeTo Ha 3asBKaTa
MOXKe fla CTaHe JIMYHO, IO IIOIIATa, Ype3 Ky-
puep v 1o akc. Hait-6bp3uAT 1 €BTUH BT
e 4pe3 e/IeKTPOHeH (GOPMYILAp IO VIHTEPHET.
3asBKaTa MOXKE ia Ce TIOfiajile Ha BCEKM OT
odumanuure e3uiy Ha OOLIHOCTTa KaTo
TOV ce mpueMa 3a WbpBU e3uk. OTAenHo ce
II0COYBA Ollle eVH OT IeTTe PabOTHNU e3uKa
(aHrnmitcky, peHCKY, HEeMCKW, WTalIuaH-
CKIf M VCIIAHCKM), KOWMTO OCTaBa KaTO €3MK,

~ Ha KOJTO Ce M3BBPILIBAT BCUYKM IPOLERYP-
HM JIeVICTBYSI IIPef; BEJOMCTBOTO. 3asiBKara
TpsibBa [ja ChIbPXKA: VICKAHE 3a PETVUCTPALs
Ha Mapka Ha O6mHocTTa, MHpOpMaLVs 3a
3asBUTEILA, CIUCBHK Ha CTOKIUTE U YCTYTUTE, 33
KOUTO Ce PerucTpupa MapKaTa, U U3obpaxe-
HJIe Ha caMaTra MapkKa. ToBa e I'bpBara CTbIIKa
OT IIpoLefypaTa IO perucrpanys. Bemubx
IIpYeTa, 3asBKaTa MOM/IEKN Ha PAas/IMIHN eKC-
niepTu3u (popManHa 1 1O CHIECTBO), KOUTO
Lie/IIT Ja Ce OTKPUSAT BB3MOXKHU OCHOBAHMSI
3a 0TKa3 OT perucrpaiys (abCOMOTHN 1 OT-
HocuTenHy). 1o MckaHe Ha 3asABUTENS MOXKe
Ha 6bie HAIIPaBeHO IIPOyYBaHe 3a HA/IMINETO
Ha [IPESXONHM IIPaBa, TOECT 3asIBKY WIN pe-
rucTpauuy Ha Mapku Ha OO6LIHOCTTA, KOUTO
ca ¢ II0-paHHa JaTa Ha 3asABsBaHe, C II0-PaHeH
[IPUOPUTET WM CHIbPXKAT BaTUJHA IPETEH-
L5138 CTApIINHCTBO, OTHACSIIN Ce 32 MapKI
C Io-paHeH npuopuret. Kato abcomoTHn oc-
HOBAHM 33 OTKa3 3a PETMCTPalys Ha MapKa
Hupextusara Ha EC mocousa:

v/ JIUIICa Ha OTIVYUTENHOCT Ha 3asABEHUs
3HaK (Hampumep “S6brka” wmm ,,Apple”
€ OTIMYNUTETHO HasBaHMeE 3a KOMIIIOTPH,
HO efIBa I MOXKe [ Ce TIpMeMe 3a TaKOBa
110 OTHOIIEHe HAa KOMITAHYIsI, 3aH/IMaBa-
1ja Ce C OTIVIEKAAHETO Ha AODBIKN)

v/ Ha HAKOIl OT e3ULuTe Ha CTpaHUTe-
wyieHky Ha EC BBIPOCHMSAT 3HAK CITY)XI
U3KTIOYNTENTHO 33 O3HA4YaBaHe Ha BUJA,

IIpefHas-
HAYEeHMEeTO, CTOMHOCTTA, reorpadcKus

Ka4ecTBOTO, KOJIMYECTBOTO,
[IPOM3XOJ, Ha CTOKATa VIN IIpefilaraHaTa
ycyra (HampuMep “cupeHe” He 61 MOITIO
Jia Ce PerncTpupa Karo MapKa 3a MIe4HI
IIPOAYKTH, Thil KaTO Ha G'BIrapCKu e3UK
AyMaTa € OOMYallHO O3HAYeHMe 32 TO3M
BUJ| IPOAYKTN);

v/ 3asIBEHVAT 3a PErMCTpALys 3HAK € CTa-
Hall OOM4YaeH BBB BCEKUHEBHVS €3UK
wi B [o6puTe M TPAlHM THPrOBCKI
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Mep 3HAaKBT, C KOITO

JIMBA CTOKa He MOXe

a perucTpanus KaTo

UTO II'BK U300paxe-

ro);

V' 3ajBEHUAT SHAK WM IyMa HPOTUBO-
pedJar Ha OOILIeCTBEHNs pef M IIPUETUTE
MoOpanHy IpyHOymy ( cIydBa ce gyMa,
KOSITO Ha €[UH e3UK Ma MO3UTUBHO 3Ha-
JeHMe, Ha APYT e3UK fa 6ble obupHa 1
OCKBpOUTENHA);

v/ 3asBEHMAT 3HAK MOXKe Jja 3a01mymu 00-
1IeCTBEHOCTTa OTHOCHO €CTECTBOTO, Ka-
4eCTBOTO M/ TeorpadCKusi HpOMU3Xo/ Ha
CTOKaTa WY YCITyTara;

[TpoBepkara 3a HamuM4me Ha HAKOE OT IO-
COYEHNTE OCHOBAHMS Ce M3BBPIIBA HA BCUY-
ku oduimanuy esuny Ha O6mHOCTTa. AKO
OCHOBAHIETO € Ha/nIe JOPU CaMo 3a efHa
I'bp>KaBa, BEJOMCTBOTO IIOCTaHOBSIBAa OTKa3
OT perucTpanus.

CregBamiaTa CThIIKA B IIpOIleca IO peruc-
Tpauus e MyOIMKyBaHeTO Ha 3asBKaTa B
odpunmanuus 6Gronetus Ha OHIM. Ilo To3n
HAa4MH TA CTaBa IyOIMYHA U BCAKO TPETO
JMIie, KOETO CYMTA, Ye TaKa 3asBeHaTa MapKa
HapylIaBa HETOBM IIPaBa, B TPUMeCeUeH CPOK
OT ITyO/IUKALMATa MOXKe Ja MOfajie Bb3paXke-
Hue (omo3unust). IIporechbT Mo ono3nIms ce
pasBuBa Ipef BeSOMCTBOTO M aKO 3aBbpIIN
B IIO/I32 Ha 3asBUTENs, Ce NMPEMUHaBa KBbM
MIOC/IEIHNUS €Tall - PEeTUCTPALNsA HAa MapKa-
Ta, KOITO BK/IIOYBA OKOHYATE/THO 3alUIalllaHe
Ha JB/DKMMUTE TaKCK, IyOIMKyBaHe Ha Map-
KaTa B ouImaaHys OI0IeTVH 1 U3[jaBaHe Ha
cepTuUKaT 3a perucTpanys.

Crie; peructpanusra Ha MapKaTa, HeiHUAT
MIpUTEXATeN VIMa 3ab/DKeHNe f1a s U3IIO0N3-
Ba Ha TEPUTOPKATA HA IIOHE efHA IbpXKaBa-
yieH Ha EC. AKo B CPOK OT 5 rofiiHu TO¥ He
MMOKa)Ke aKTUBHOCT, MOXKE JIa Ce CTUTHE [0
3a/IMYaBaHe Ha PerucTpanysTa.

CpoxbT Ha peructpauys e 10 roguHu u
MOXe fa ObIe IMORHOBSBAH HEOTPaHUYEH
6poit IbTH.

Cucremara Ha Mapka Ha O6LIHOCTTA IIpef-
j1ara pefuia Bb3MOXKHOCTH 1 IIPEVMCTBA 32
IIO/I3BATEINTE .

® Epna mapka 3a memma masap Ha EC
(27 pppxaBu ¢ Hap 370 MUIOHA Hacee-
Hie). ToBa e MBK/IIOYUTETHO OOIeKIeHNe
3a ¢upMuTe, KOUTO THPryBaT IHOf, efHA

(0000 noaoonoo:

MMpes 2008 r. AscTpus e nogana 2.010 6pos
3asBku B OHIM, koeTo npeacTaensea 3,30% ot
06wwws 6poit Ha 3asBku ot EC.

Burrapus peructpupa 276 3asBku, koeTto e
0,45% ot 0bLys 6poit 3asBKN.

(0={00000 0000000 00 onoooo

AUER 438
NOVOMATIC 275
RED BULL 100
Austria Tabak GmbH&CoKG 75

MapKa Ha TEPUTOPUATA HA Lie/TUs BHTPe-
mer masap (Palmers, Swarovski, Bella,
Domein Boyar).

® VHndunmpana cucrema 3a 3alluTa -

T-Online.at Internet Service GmbH 70
(00=00000 (00000000 00 o0n000D

Ta3y MapkKa € periaMeHTHpaHa B Perna-

MeHT 40/94 na CbBeTa 1 He € ITofYMHEHA

Ha HAJMMOHA/THUTE 3aKOHOAATE/ICTBA;

[ J E]Z[Ha OIIPOCTE€HA I CPABHUTETHO €BTU-

Copernicus EOOD 34
Bynraprabak ALl 17
Codapma 16
Bura ®yyac 00[ 16
Mobunten EALL 14

Ha NPOIefypa 3a PerncTpanus BMeCTO

IofjaBaHe Ha CBOTBETEH OpOil HaIMO-
HaJIHY 3asIBKU B OTZAEMHNUTE Fbpxkasu. Ot
1-Bu mait 2009 rofMHa TakcaTa 3a peruc-
TpanysA Ha MapKa Ha O6mHocTTa 6e Ha-
MaseHa ¢ 40% u B moMeHTa e 1050 eBpo,
3a IOflaBaHe Ha 3adBKa IIO €IeKTPOHEH
sT - 900 eBpo.

® Cucremara 3a Mapka Ha OOmIHOCTTa
Ipefijlara ¥ MHOTO [pyTM IIPEfVMCTBa,
CBBp3aHNU C e()eKTUBHO B3aMMOJIEIICTBIE
C HAIMOHAJTHUTE CHUCTEMY, 3aYMTaHE Ha
IIPEIXOIHY TIPaBa, Bb3MOKHOCTH 3a IIpe-
o6pasyBaHe Ha 3asBKITE I II0/I3BaHE IIPY-
OpUTET Ha IbPBaTa 3asBKa, B3aMMOJEICT-
BMe ¢ Magpupckus npoTokon. PakTsT, 9e
BCsKa TOfMHA Ce OTYNTA HapacTBaHe 6pos

CApYy>XeHue BbArapo-ascTpmi
YUAMLLLE 30 3AHUMOHMS B

Yuunmmero npegara o6y4eHne mno: bui-
rapcku e3uk u mureparypa -1V kmac, Pogn-

HosHaHMe -1V xiac, bparapcku esuk u mu-
teparypa V-XII knac, Teorpadmsa u Victopust
Ha boarapua V, VI u XI knac, 1 nkoHoMMKa
VII u X xmac, Mysukanso obydenne I-IV
KJIac, Ipefyqi/INIHa Tpyna, OBArapcky Ha-
POIHY TaHIY, JeTCKA BOKA/IHA IPYyTIa.
CaupeTencTBaTa, M3faBaHu OT bBbarapo-
ABCTPUIICKOTO YYMINILE, Ca JIETUTUMHI
nper 6BIrapckoTo MMHKCTEPCTBO Ha 06pa-
30BaHUETO U OCBOOOXJABAT YYEHULIUTE OT
IpYPaBHUTENHY M3IMTH B P Bbarapus.

Ha I[OfjafieHNTe 3asBKM', a [OJI3BaTe/INTe
Ha CHCTeMaTa U3pa3ABaT 3aZOBOJICTBO OT
paborara Ha OHIM, moka3Ba, 4e TOBa e
e[lHa yCIIellIHA ¥ I'bBKaBa CUCTEMA, KOATO
paboTy B mo3a Ha GusHeca.

Iloseue undopmayus no memama

Modce 0a Hamepume:

Odmc 3a xapMOHU3aLMS HA BBTPELUHUS na3ap:

http://oami.europa.eu/ows/rw/pages/index.

de.do

MateHTHOTO BEgOMCTBO Ha PEbnrapus:

http://www.bpo.bg/

laTeTHOTO BeAOMCTBO Ha ABCTpUS:

http://www.patentamt.at/Home/index.html

CKO

3anucearnemo 3a yueornama 2009/10
200. we ce nposede Ha 11 cenmemepu
(nemwvx) u na 14 cenmemepu (nowedesn-
Hux) om 15:00 00 19:30 4. 8 yuunuusemo.

Yuebnama zo0una uie 6s0e omkpuma
Ha 15.09.2009 om 17:00 u. 8 3anama Ha
Benzapckomo maopeoscko npedcmasu-
mencmeo, 1040 Wien, Kiihnplatz 7 u uje
npuxaouu kpas Ha roxu 2010.

1040 Wien, Kithnplatz 7/10

Tel. 0699/818 44 088

E-mail: office@bulgarische-schule.at
www.bulgarische-schule.at
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Push the limit - 30 Al0O0BTQ,
OTYY>KAEHMETO M TAHLLO
KATO NPUOBLLIABAHE

Eeu Tenosa: ,Kaxkps bu bur
JKusomwm be3 nodobnu
pasiuvus? Besunmepecen.”

Ha 8-mu, 9-tu u 10-T11 1oHU B Pabenxod
TeaTbp Ce CBCTOSA €fHO HeoOMYaliHO IO
CBOA 3apsf U AMHAMMKa IpPefCTaBIeHue C
6prrapcko yuactue. TaHI[OBUAT CIIEKTAK'BIT
Push the limit Ha pexmcpopkara CunBus
TeHoBa, YacT OT Iporpamara Ha MHTerpa-
TuBeH TeaTbp BVIBA 3a fmera ¢ HopmaseH u
YBPpeZieH CIyX, e 0 Maes ¥ Xopeorpadus Ha
HeiiHata 21-ropminHa gbiiepa Esrenus le-
HoBa. CaMara Ts ChC CEepMO3HO YBpeXXaHe
Ha cnyxa, EBreHus, ocBeH ToBa, U3I'b/IHABA
I7TaBHATa POJIA B IOYTO.

B ocHoBara Ha CIOXKeTa € MCTOpMATA Ha
ABaMa BIOOEHN, XBaHAaTM B IIPMMKara Ha
BpaXeOHNUsST OKO/IEH CBSAT, KOWTO BCSYECKNU
ce OIIMTBA Jja T pasfenu. Paskas 3a HeBU/M-
Mara TpaHUIa MeX[Y ,HOPMaIHNUTe 1 ,pa3-
MUYHUTEe” U 33 CMENIOCTTA [ja 5 IMpeKpadmnI
BBIIPEKI ONACHOCTTA [a OBell OTXBbp/IEH,
3a HaJIMOTBAHETO Ha cebe cu 1 Ha CTpaxoBeTe
CM B TBPCEHe Ha IIbTA KbM pyrus. To3u mbr
e OCeslH CbC CHMHEHUs U IPOTMBOPEUMBU
eMoLMY, C U3rapslla CTpacT U CMpassaBalia
caMoTa, C YyBCTBO Ha jIeKOTa U 6e3TernoBs-
HOCT, U C GOJIe3HEHN! CpelL CbC CypoBara

P€aTHOCT, KOATO HU IIpU3€MABa U IIPUKOBa-
Ba KbM 3€MATA.

HeusMeHHa 4acT OT LSTIOCTHOTO U3XKUBS-
BaHe Ha IIPECTAB/IEHNETO Ca U MY/ITUMERNIL-
HuTe eeKTH, AeI0 Ha OBITapCKILs PeXXIChOP
Iaunen AxmakoB. C mmoMoITa OCHOBHO Ha
UTpa CbC CBET/IVHUTE, CEHKNUTE U [[BETOBETE,
M B KOMOMHAIMSA C OPUTVHATHUTE KOCTIOMI,
ce Ch37aBa efHA eMOLMOHATHO HaCUTeHa aT-
Mocdepa. Brarogapenne Ha MyTTUMeRNATA,
KOSITO M3LSUIO 3aMeCTBa BCSKAKBU [IEKOP,
CaMo 3a MU CIIeHaTa HAII'bJIHO ce Ipeobpa-
3dBa: M30yXBa B IIAMBLU M Ce BIEHEHABA,
OTOIBCKBA C BPaXZEOHOCT M IPMKaHBa C
TOIUIOTA, [IPUIOTSBA IPUPOJHUTE CTUXUU U
rpajicKara [KyHIJIa.

CrieKTaKb/IbT € M3K/ITIOUNTETHO TUHAMMYEH,
C Pe3KH IIPOMEH Ha HACTPOEHMETO M CTU/IOBI
IIPEXOAM KaKTO B MY3MKA/IHO, TAKa U B TAHIIO-
BO oTHOLIeHe. HesaBucnmo fanu crasa fyma
3a MOJIpEH 6ajleT, XUII-XOI WM OperiK, BceKn
eIMH OT JIeBeTMMATa TAHIIbOPM IOKa3Ba 3a-
BUJHU yMeHUs 11 JoOpe OTpabOTeHa TEXHUKA.
MHOTO CHJIHO € CLIeHUYHOTO IIPUCHCTBYE Ha
[iBaMaTa IJIABHU TAaHI[bOPH, YMUTO CHBMECT-
HJ MSI'B/IHEHNMS MOTaT CaMo fa CIy)Kar 3a
IIpMMep 32 TOBa, KOJIKO MHOTO MOXKE Jja KaXKe
9OBeK 0e3 yMU M KOJIKO IHO-Bb3/elICTBAIO0
Moke Jia O'blie TOHAKOra MbIYaHUETO.

TexcT: brara 3mateBa

B ToBa mpencraBleHMe AyMHTE ca IIpOC-
TO IOpefHaTa IPaHuIla, KOATO OOILIEeCTBOTO
[IOCTaBs B OOI[yBaHeTO HY, 1 KoATO EBn Te-
HOBa M KOMIIaHMA CBYMSBAT Ja IpeKpadar.
JlexoTaTa, ¢ KOATO TOBA MM Ce yfaBa, MOXe
Ja HaKapa BCeKM ja ce 3amucnn. JJamu karo
CMe ce BKOITYM/IM TOJIKOBA 3[paBO B JyMMU-
Te, He CMi OTHEMaMe CaMM Bb3MOYKHOCTTA [Ia
o6IyBaMe II'bTHOLICHHO C BCUYKUTE CU Ce-
tuBa? [anu He numaBaMe COOCTBEHNUTE CU
€MOLIMY OT TAXHATa II'bPBIYHA CHOHTAHHOCT,
OIMTBANKY Ce JIa TV OIMIIEM, BMECTO Jja T
U3KUBEEM?

B To3u pe Ha MUCTIM UfieATa HA IHTETPaTH-
BeH TeaThp BVIBA, koifTO e 11 4acT oT MHUIIMA-
tuBara Licht ins Dunkel, ze e mpocTo ma cpbe-
pe 3aefHO flella ¢ HOpMaJIeH 1 fielia C YBpelleH
cyx. Ilogo6HN HauMHAHMA OOMKHOBEHO II0-
BeYe pasfesAT, OTKO/IIKOTO CIVIOTABAT, 3a10TO
CI CTTY>KaT C HACTaB/IeHNA VI KMIIeTa.

ITocnaHmeTo, KOETO U3IpAIaT aBTOPUTE U
y4acTHMLUTE B NpeAcTaBieHneTo Push the
limit e cpBcem pasnmuyano. Karo Hu npena-
raT eIHO MHTEH3MBHO CETMBHO M3)KMBABA-

He, Te CsAKall NUTAT: ,IM, KOMTO BIDKAALI
U dyBall, KOJIKO YeCTO Ce BITIKAALI 1 3ac-
aymBam?” x
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Push the limit: von der Liebey
der Entfremdung und dem
Tanz als Integration

Evi Guenova: ,Was wire das
Leben ohine solche Vielfalt?

Uninteressant!”

Am 8., 9., und 10. Juni fand im Rabenhofthe-
ater eine duflerst dynamische und emotional
aufgeladene Veranstaltung mit bulgarischer
Beteiligung statt. Das Tanztheaterstiick ,,Push
the limit“ der Regisseurin Silvia Guenova ge-
hort zu dem Programm des integrativen The-
aters VIVA , das schwer- und normalhorige
Kinder zusammenbringt. Die Idee und die
Choreographie des Stiicks hat Frau Guenovas
21-jahrige Tochter Evgenia entwickelt, die,
selbst schwerhorig, auch die Hauptrolle spielt.
In dem Stiick handelt es sich um zwei Ver-
liebte, die von einer feindlichen Auflenwelt
umgeben sind, die standig versucht, die beiden
auseinander zu bringen. Eine Geschichte von
der unsichtbaren Grenze zwischen den ,,Nor-
malen und den ,,Anderen” und vom Mut di-
ese Grenze zu iiberschreiten, trotz der Gefahr,
zuriickgewiesen zu werden; von der Uberwin-
dung des eigenen Selbst und der eigenen Ang-
ste auf der Suche nach dem Weg zum anderen.
Dieser Weg ist voller Zweifel und widerspriich-
licher Emotionen, brennender Leidenschaft
und ldhmender Einsamkeit. Man ist hin und

hergerissen zwischen Gefiihlen: Gliick und
Entspannung oder die schmerzhafte Begeg-
nung mit der Realitét wechseln einander ab.

Text und Ubersetzung: Blaga Zlateva

Die Multimedia-Effekte, des bulgarischen
Regisseur Daniel Ahmakov sind ein wesent-
licher Teil des ganzheitlichen Erlebnisses.
Dabei bedient man sich hauptsdchlich der
Licht- und Farbeneffekte, die in Kombination
mit den originellen Kostiimen dazu beitra-
gen, eine emotional aufgeladene Atmosphire
zu schaffen. Dank der multimedialen Auf-
bereitung, die jegliches Dekor ersetzt, ver-
wandelt sich die Biithne fiir einen Augenblick
vollkommen: sie bricht in Flammen aus und
erstarrt, schreckt ab und ladt herzlich ein, sie
beherbergt die Naturgewalten, aber auch den
Grofistadtdschungel.

Das Stiick ist dufSerst dynamisch, mit plotz-
lichen Stimmungsidnderungen und krassen
Ubergéngen, sowohl musikalisch, als auch
tanzerisch. Egal ob es um Modern, Hip-Hop
oder Breakdance geht, zeigt jeder der neun
Tanzer beneidenswertes Talent und gut trai-
nierte Technik.

Die beiden Hauptdarsteller haben eine be-
sonders starke Bithnen-Prasenz und sind
durch ihre gemeinsamen Szenen ein Beispiel
dafiir, wie viel man ohne Worte sagen kann
und dass Schweigen manchmal ausdrucks-
voller ist, als Worte.
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In dieser Au g fach auch
eine Grenze die die Gesellschaft in unserer
Kommunikation setzt und die Evi Guenova
und Co. tiberschreiten. Es macht nachdenk-
lich, wie leicht ihnen das fallt

Nehmen wir uns nicht selbst die Moglichkeit,
vollwertig und mit allen Sinnen miteinander
zu kommunizieren, indem wir uns immer an

Worten festklammern? Verlieren wir nicht
selbst die Spontaneitit unserer Emotionen,
indem wir immer versuchen, sie mit Worten
zu beschreiben anstatt sie zu leben?

In diesem Sinne ist die Idee vom integrativen
Theater VIVA, das zur Initiative ,Licht ins
Dunkel® gehort, nicht einfach nur Hoérbe-
hinderte und Normalhérige zusammenzu-
bringen. Solche Vorhaben sorgen mehr fiir
Spaltung als fir Vereinigung, weil sie Beleh-
rungen und Klischees enthalten.

Die Botschaft, die die Autoren und die Mit-
wirkenden mit dem Stick ,,Push the limit®
vermitteln, ist eine vollig andere. Sie stellen
uns ein intensives sinnliches Erlebnis vor, als
ob sie uns fragen wollen: ,,Du, der, die sehen
und horen kann, wie oft schaust du wirklich
zu und wie oft horst du einfach weg?“. »
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bpnrapcku [IpaBocnabeH

ITapaknuc

” Cs.Cs. KMPUJI u METOOMINT”

1040 Wien, Klagbaumgasse 4

Ten./®akc: 581 30 04 (ybpKOBeH)

mobil: 0699 1 95 85 481
www.orthodoxes-kloster.at

CJIY>K!M CE HA IIbPKOBHOCJTABAHCKI 1

HOBOBBJITAPCKU E3VK

IIporpamara 3a mecenure ABrycT 1 CenTeMBpu

KpbCcTOBAEH

Bv30suKeHue Ha HeCmHUsl
Kpvem Tocnoden

Bbapsimkenne Ha yecTHUA KpbCT. XIX-TH Bek

Die Erhohung des hl. Kreuzes XIX Jh.

Hara: Yac:
Texct: Jou. x.¢p.H. Jumursp [lyHKoB
Asrycr 2009 Ha 14-TM cenTeMBpM XPUCTMUAHCKATa Bs I'if, KATO TM IOPBCBA CbC CBETEHA BOJA.
I'bpKBa IIpasHyBa efUH OT Hail-BaKHMTe Ha TO3M [ieH ce cllasBa CTpPOT IIOCT.
e B e - O LLAK IR CM NIpasHUIM - Bb3aBIOKeHMEe Ha >XMBO- B MurtonormuHuTe IpefcTaBM Ha OBII-
T'OCIIOIHE. tBopsw, Kpber Tocnozien, mo HapogHoMy — rapuTe Ha KpbCcTOBIEH HeHAT M HOLNTa ce
8 184. Beuepro BorociyxeHue KpbcroBpen. “KpBCTOCBAT ) T.€. M3PaBHABAT Ce IO BpeMe-
bpkBaTa nounrta Kpbcra Tocmopen ome  TpaeHe. ToBa HacoyBa KbM €CEHHOTO pPaB-
9 10u. Cs.JIutyprus. Lop P Aett ot P P
3 I'bTU IIpe3 TOfVHATA: Ha TpeTaTa Hefle/li1  HOJEHCTBMe Ha 21-Bu centemspu. Criopern
oT Benumkpenckus moct, HapedeHa Kpbc-  OBarapckus HapopeH KameHpap oT Kpbc-
22 184. BeuepHno BorocmyxeHnne TOIIOK/IOHHA; Ha Bemuky meTdbKk ¥ Ha 1-BM  TOBJICH BPeMeTO 3aCTYAsABA, BOAUTE B PEKU-
23 10u. Cs.Jluryprus. aBTYCT. Te M e3epara M3CTUBAT ¥ HACTBIIBA €CEHTA.
IToBop 3a BbBeX/jaHeTO Ha KpbcTOBReH B B ro>xHOOBITapcky Kpauia KpbcroaeH e
XPUCTUAHCKUSA KaJeHAap ca CIefHUTe Cb- HapU4aH ‘TPO3[OOepHMK’, 3aI0TO Ha HETO
23| A8gescpto Bology xEre 6uTys: 3aIll0uBa Ipo3fobepDT, OCBelljaBa ce IIbp-
30 10u4. Cs.JIuTyprus. - ABABaHeTO Ha CBeTUA KPBCT C HAJINUC BaTa 4elKa I'PO3Jie ¥ CeMETO 3a eCEeHHara
“In hoc vinces”, ”C To3u 1ie mobenuin, mpes  opaH u ceur6a. Ha mecra B CeBepousrouHa
312 r. Ha ummneparop Koncrantun Bermvky, — Bbarapus ce mpasAT cbopoBe, pasiaBa ce
- HamupaHeTo Ha Kpbcra Ha [onrotampes  Kyp6aH 3a 3gpase U IVIOZOPOJYIE.
326 1. or cBeta EneHa, maiika Ha KoHcraH- KpBCThT IpUCHCTBA YeCTO KaTO MOTUB B
TUH Bemux; HapofHaTa ThKaH VM HEM3MEHHO Ce IIOCTaBs
- BpbIaHeTo Ha KpbcTa mpe3 630 I OT  OT CTPOMTENINTE Ha MOKpUBA Ha 3aBbpLIBa-
CenremBpu 2009 P Pi P b P P
umneparop Jpaxwmit oT 14-rogumiHMA — INa ce crpaja.
HIePCUIICKM IUIeH; Ha KpbcToBAeH IpasHNUK MMaT JIednTe-
S 184. Beuepro Borociyxehie - OcBelljaBaHeTO Ha xpama Ha [poba [oc- nuTe Ha “ceKkHanm ce KpBCT, M3KBIUYEHU U
6 10u. Cs. JIutyprus. nofieH Ha 14-tu centemMBpu 335T. HaBeXHa/IM KpalfHUIN.
Ha 60rocmyeH1ueTo emMcKONBT ,,Bb3- Ha nmennunure Ha KpbcroBpeH - Kpbe-
BIDKBA“ KPBCTA, T.e. IOBUTA TO Haj IMa-  Tbo, KpbcTuna, Kpberena, Kpberan, Kpsb-
8  8a Cs.J/luryprus. POKIECTBO HA A ppera, A A » BP P BP > ppetail, Ap
BUTE Ha BAPBALINTE, 33 [ja MOTaT BCMYKM Aa  cTaHa, Kpbermn, Kpberuna, Kpbcruena,
S CRRTA EOTODQIIVEES BupAT CBetns KpbeT. OTTYK 1 IibpKoBHOTO  KbHYO, CTaBpu (0T. Ip. 0Tavpds-“KpheT”),
HasBaHIe Ha Ipa3HuKa — “Bop3nBrokenue”. yecturo! »
12 184. Beuepro Borocmyxenue CBellleHUK 00MKaJIs JOMOBeTe, 61arocya-
1 3 10‘{. CB, HMTYPFM H. §////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////§
14  8u. Cs.Jluryprus. Bb3[IVITAHE HA . IIpooyxmu: Ilpueomosnenue:
KPBCTA FOCHOIIEH § Haxkucnere IIpeaBapuUTEIHO 6YTI- §
- luu 6ynryp rypa B [Be 4allM Bpsia Boja 3a 30 |
2-3 qomara vunyTH. Crieft Kato Ha6bOHE, TO OT- |
19  184. Beuepno borocmyxenue 2 KpacTaBuLy efieTe Xyb6aBo. B
20  104. Cs.JIutyprus. . 1raBanmyk B ronama xyma cmeceTe CHTHO Ha- é
| PR pASaHUTe 3€leHYyLM, YK, YeCBH = 5
N N
U MargaHos, Oyirypa, MTMMOHOBUA | @
. % 4.4. TMMOHOB COK A > OYITypa, . =
26  18u. Bewepno borocmy>xenue COK, 3eXTUHa U pa3ObpKailTe BHU- | g
. 3-4cu 3eXTUH I \ &
marenHo. ITognpaseTte 1o >xelmaHne | 3
27  104. Cs.JIuryprus. | 2 BPB3KN MaIZaHOs p E
ChC COM U IINTIEP. =
| 4epeH IuIep, COI L8
P P Cararara ce mojHacs n3cTyfiena. &

nmmm—————— s mmmmmmm———A
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Der Kreuztag

Die Kreuzerhohung

Am 14. September feiert die christliche
Kirche einen der wichtigsten Festtage — die
Kreuzerhohung, auf Bulgarisch ,Krastov-
den’, d.h. Tag des Kreuzes.

Die Orthodoxe Kirche widmet dem Kreuz
Gottes noch drei weitere Festtage: in der
dritten Woche der Fastenszeit vor Ostern;
am Karfreitag und am 1. August.

Anlass fiir die Einfithrung der Kreuzerho-
hung in den christlichen Kalender sind die
folgenden Ereignisse:

- die Erscheinung des HI. Kreuzes dem Kai-
ser Konstantin dem Grof8en im Jahre 312
mit der Inschrift ,,In hoc vinces”, ,Mit ihm
wirst Du siegen”

- das Wiederfinden des Kreuzes am Golgo-
thahiigel im Jahre 326 durch Kaiserin Elena,
der Mutter Kaisers Konstantins des Grofien
- Die Riickfilhrung des Kreuzes aus der
14jdrigen persischen ,Gefangenschaft® nach
Konstantinopel unter Kaisers Herakleios im
Jahre 630 und

- die Weihe der Grabeskirche in Jerusalem
am 14.September 335.

Im Gottesdienst ,erhoht“ der Bischof das
Kreuz, d.h. er authebt ihn iiber die Kopfen
der Gliubigen so dass alle das HI. Kreuz se-
hen zu konnen. Von dieser Handlung leitet
sich die kirchliche Benennung des Festes
»Erhohung® ab.

Danach geht der Geistliche um die Hauser,
segnet sie indem er mit Weihwasser Hau-
ser und Hofe bespritzt. An diesem Tag ist
strenges Fasten angesagt.

—————————

nopappImTe 3a crpoutenute. CMONIHCKO
“Kreuz” fiir den Dach des Hauses mit
Geschenke fiir die Baumeister. Smolyan.

“Kpber” 3a moKpyBa Ha K'bIaTa ¢

Text und Ubersetzung:
Dr. Dimitar Dunkov, Univ.-Doz.

Nach den mythologischen Vorstellungen
der Bulgaren ,,kreuzen® sich der Tag und die
Nacht, d.h. sie gleichen sich in ihrer Zeitdau-
er an. Das weist auf die Tagundnachtgleiche
am 21. September hin. Laut bulgarischen
Volkskalender kiihlt das Wetter ab Krastov-
den ab, das Wasser in den Fliissen und Seen
wird kalter und der Herbst bricht ein.

In sidbulgarischen Gebieten nennt man
Krastovden auch ,,Grozdobérnik®, was etwa
sWeintraubenpfliicker heifdt, weil an dem
Tag das Weintraubenpfliicken beginnt. Die
erste Traube sowie die Saat fiirs Herbstpflii-
gen und —aussaat wird geweiht.

In Nordostbulgarien finden gemeinsame Fe-
ste statt, es wird sog. ,,kurban’, ,,Opferessen”
an allen Anwesenden fiir deren Gesundheit
und Fruchtbarkeit ausgeteilt.

Das Kreuz findet man 6fter als Motiv auf
den Trachten und Volksgeweben. Es ist auch
iblich dass ein Kreuz vom Baumeister auf
das Dach eines neugebauten Hauses gestellt
wird.

Der Krastovden ist auch Festtag der Heiler
(Chiropraktiker) die die verrenkten, ver-
stauchten oder gebrochenen Glieder heilen
bzw. wieder einrichten.

Am Krastovden haben Namenstag: Karstyo,
Krastina, Krastena, Krastan, Krastana,
Krastil, Karstila,
Kancho, Stavri (aus dem Griechischen

Krastilena, Krastilena,

otavpds.“Kreuz”). An alle - Herzlichen
Gliickwunsch zum Namenstag! »

GRUTZENSALAT

Zutaten: Zubereitung: der Griitze, dem
1 Tasse Griitze Die Griitze mit ge-  Zitronensaft und
2-3 Tomaten kochtem  Wasser dem Olivendl in ei-

R

i

AR,

2 Gurken tibergieflen und 30  ner groflen Schiis-
1 Zwiebel Minuten quellen sel mischen. Mit
2-3 Knoblauchzehen lassen.  Anschlie- Salz und Pfeffer
Y Tasse Zitronensaft end gutabtropfen. nach  Geschmack
3-4 EL Olivendl Den  Knoblauch, wiirzen.

2 Bund Petersilie
Pfeffer, Salz

NN
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die Zwiebeln und
die Petersilie klein
schneiden und mit

Den Salat kiihl ser-
vieren.

mmmmmm—————
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Info: Donika Tzvetanova

bparapcka nmpaBocnaBHa IIbpKBa

,»CB. VIBaH Puckn
1040 Buena, Kronnnan 7

Ten. 89 47 249 win 0664 / 22 44 370
www.bok.at, E-Mail: info@bok.at
ITporpamara 3a mecenure ABrycT 1 CenTeMBpn

Iata:Yac:

Aszryct 2009

2 10:154. Ocwma Hepnensa cnen [letmecernuiia. 3mar. Ce.
JIut. EHop. kade.

6 10-124. IIpeoGpakenme ITocnogHe. (Paspemasa ce
pu6a) IIppkBara e OTBOpeHa, 3a a CI 3aMajn-
Te CBel U Ce TIOMOJTUTE.

9 10:154. [leBera Hemens cnen [letnecetnuia. 3mat. CB.
JIut. Cs. ITpnyactue. Exop. kade.

15 10:154. VYcmenue na IIpecBeta Boropogumua. (Paspe-
mraBa ce pu6a). 3mar. Cs. JInt. Cs. [Ipuyac-
tie. EHop. xade.

16 10:154. [lecera Hepmens cinen [letmeceTHuna. 3ar. Ca.
JInt. EHOp. Kade.

23 10:154. Epuuapgecera Hemens cnepn IletneceTHuiia. 3at.
Cs. JIut. EHop. xade.

29 Orcnyane rmaBaTa Ha cB. Mloan Kpbcturen.
Crpor mocr.

30 10:154. [IBaHapmecera Hegmens cien [leTmeceTHua. 3ar.
Cs. JInt. EHop. Kade.

CenrtemBpu 2009
Hauaro Ha I'bpkoBHaTa HOBa rofMHa.

6 10:154. TpuHuapecera Hemens cnep [leTneceTHnia. 3mar.
Cs. JIut. EHop. kade.

8 10-124. PoxpectBo boropopguuHo. lIbpkBara e 0TBO-
PeHa, 3a Jja cu 3alajnTe CBell U ce IIOMOJNUTE.

13 10:154. Hepnena npexn Buagsikenne. 3mar. Cs. JIut.
Enop. xage.

14 10-1249. Bwo3pBmkeHue Ha yecTHNA Kpbcr Tocnogen
(KpbcroBaeH). (Crpor moct). IlbpkBara e
OTBOPEHA, 3a Ia CU 3aIaJINTe CBEw} I ce IIOMO-
JuTe.

17 Cs. mpuennun Codus, Bsipa, Hagexna u
JI1060B.

20 10:154. Hepena cnen Bp3gBukenue. 3mat. CB. JIuT.
Enop. kade.

22 18-194. 3ammcBaHe 3a rpymara IO BepOydYeHue.

27 10:154. 1-Ba HefenA cief Hefl. MOAVP Bb3gBIKeHNMe.
3mat. C. JInt. EHOp. Kade.

29 18-194. 3ammcpaHe 3a rpymnaTa o Bepoydenue. Jac mo

BEpOy4I€HME - 3a €La.

Bb3MOKHOCT 32 H3MOBE] - BCEKU HEIINCH [CH Clie]
MPEABAPUTEITHO YTOBOPEH Yac (TenehoHHO)
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OTMMHAOAM CHOUMTUA

REAL-VIENNA

Ot 26-T1 10 28-MM Mail B U3N0KOEHUS U KOH-
rpeceH LeHTbp Messe Wien 3a 4eTBbpTM I'BT ce
CBCTOSI M3NIOKEHMETO 3a HEIBVDKMMU UMOTU U
naBectunyy Real Vienna (6u3Hec usmoxkeHue
3a HeIBIDKMMM MMOTH ¢ okyc Bbpxy IOronsrouna
u Henrpanna EBpomna), poxycupaHo BBpXy cTpa-
Hute ot llentpanna n FOronsrouna Espomna.

242 usnoxurenu OT 24 Ibp)KaBU IpecTaBuXa
CBOMTE IIPOEKTU U YCIYTM OT 06JacTTa Ha HEIBU-
JKMMUTE MMOTM M MHBecTMIuuTe Ipep Haj 7000
y4yacTHUIM OT 42 mbpXXaBU. Bplpekn cBeToBHaTa
(dbuHAHCOBA ¥ MKOHOMMYECKA KpU3a, U CEPUO3HO
3acerHaTysA OT Hesd Ia3ap Ha HEeABIDKUMU MMOTH,
cpOUTHETO b€ KATO LSO 3aJOBO/IUTEHO, Thil KATO
cnep, eybOpUYHNUTE TONVHY Ha OyM Ha HEIBIVDKMU-
MMTE UMOTH, Cera JOMMHMPaxa KOHKPETHU NIPOeK-
TH C BYICOKa pe3ynTaTHOCT. Ha m3noxeHnero Real
Vienna ce mpefcTaBuxa M ABaMa YYacCTHMLM OT
bonrapusa: ppyxecrsoro ApamanT Kammran A[,
Crenyanu3upaHo B 061acTTa Ha pasBUTHETO Ha
IIpOeKTH, 1 MeguATa Property Xpress. »

Texct: Vpuc [lexan
ITpeBop: brara 3mareBa

REAL VIENNA

Text: Iris Dekan

Vom 26. bis 28. Mai 2009 fand in der Mes-
se Wien bereits zum 4. Mal die Real Vienna,
(Gewerbeimmobilienmesse mit Fokus Siidost -
und Zentraleuropa) statt.

242 Aussteller aus 24 Liandern prasentierten
ihre Projekte und Dienstleistungen aus dem Be-
reich Gewerbeimmobilien und Investment vor
iiber 7.000 Teilnehmern aus 42 Lindern. Trotz
der weltweiten Finanz- und Wirtschaftskrise und

der dadurch massiv beeintrachtigten Immobi-
lienwirtschaft, war die Veranstaltung durchaus
zufriedenstellend: nach den euphorischen Jah-
ren des Immobilienbooms dominierten nun
konkrete Projekte mit hohem Effizienzcharakter.
Zwei Unternehmen aus Bulgarien prisentierten
sich ebenfalls auf der REAL VIENNA: ,,Project 1
Varna Adamant Capital AD®, ein Projektentwick-
ler, und ,,Property XPress, ein Medienunterneh-
men. *

(C) www.christian-husar.com

133 roAMHHU
OT CMBbPTTA HO boTeB

Ha TppKecTBeHO cbbpaHue BbB Bue-
Ha, OPTaHM3MpPaHo OT Bbrapckara Kyi-
TYPHO-IIPOCBETHA OPTaHM3aIms ,, Kupnn
u Metopuit” ¥ BBArapckmsa KynrypeH
uHCTUTYT [loM ,,Butrenmaiin’, 6birap-
CKUAT NOoCIaHuK B ABcTpuA Pagm Hait-
TIeHOB TMOfYepTa HellpexofHaTa pond 1
3Ha4YeHMeTO Ha BoTeB 3a HeIIHNA HeH.
CHexxana TopopoBa — I7aBeH ceKpeTap
Ha CbI03a Ha OBIrapCKUTe >KypHAIU-
CTH, Ce CIpsl Ha MACTOTO Ha BoTeB B
6bnarapckata mybmunuctuka. OcobeHo
BBJIHYBAIIO IIPO3BYyYaxa M3II'bIHEHUA-
Codus.
CruxoBe oT boreB perutupa akrpucara

Ta Ha IeTCKU XOp ,3Be3auun” —

Hecucnasa Ypymosa.

KakTo Beue 10 roguuu, 1 Tasy rogmHa
1of] IMYHATa OpraHM3alysA Ha ToJIeMus
npusaTen Ha boarapus, npodecop Hux
Turn, BB BUII napka Ha rpap lonc, B
KOJTO ca HaMepuIM MACTO IMaMeTHULIN
Ha Hall-ro/leMMTe IMYHOCTU Ha CBETOB-
HaTa KyITypa, Ipefi OIOCT-IIaMeTHMKA
Ha BoreB 6s1xa mogHeceH LIBETS OT fe-

28

Tekcr: Cranka KoctoBa
CeTKI 6”bnrapl/1, JKMBeely B ABCTpuA U

CioBakus.

3a HaCTPOEHMETO Ha Y4YaCTHMIUTE
JOIpVHece U3II'BTHEHNETO Ha TaHI[OB
CBCTaB ,,[lyHaBCcKU ycMuBKM — Bparic-
J1aBa.

Cpepn opuumanHuTe rocT Ha THpXKe-
crBoTo Osixa #-p Kapn Brexa — mpen-
ceparenl Ha ABCTPO-OBITapCcKOTO ApY-
JKeCTBO, ITBTHOMOIHATa MUHMCTBPKA
Benera MomueBa, kmeTa Ha rpap lonc
Xanc Illpamen, mnpepcemaTenkara Ha

KyATYypPHO-IPOCBETHOTO APY>KECTBO

npod. Mumnu JugeBa. »

HeMmcCKM 30
CBODOAHOTO BpeEME

Ila ocTaBA MyCKynuTe ja UTpasAT

Koraro HsIKOil B IPeHOCEH CMUCBHII OCTABSI MyC-
Ky/IuTe cu fja urpasr (IoKasBa MYCKYIIUTe CI),
IeMOHCTpUpa (3aIUIALINTENHO) CBOETO (usmde-
CKO HaJMolllue; 1aBa fia ce pasbepe, Ye HAMA Jla
JIOIYCHe HEIL[O fia ce CITYYIL.

Heprasnama enacm 8 mMomMeHmMa NOKA36A CAMO
MYCKynume cu, HO eOHA NOCned8ana ecKanauus Ha
Hacunue He 6usa 0a ce USKIOUBA.

Die Muskeln spielen lassen

Wenn jemand umgangssprachlich ausgedriickt
»seine Muskeln spielen lasst“ demonstriert er (dro-
hend) seine korperliche Starke; lasst er erkennen,
dass er etwas nicht hinnehmen wird.

Noch ldsst die Staatsmacht nur die Muskeln spielen,
aber weitere Eskalation der Gewalt ist nicht auszu-
schliefSen.

Obarapute B aBctpust ¢ 08-09/2009



BueHa:
CbBPEMEHHA rPAdOUKA

Texct: Mapno Huxonos
ITpes 10HU LieHUTENUTE Ha M300Pa3UTETHOTO U3KYCTBO MIMaxXa Bb3-

MOXXHOCTTa fa BUIAT u3noxbara ,BueHa: cpBpeMeHHa rpadumka’,
KoATO Oellle mpefcTaBeHa B HalnoHamHaTa XyoXecTBeHa rajepys
(HXT) B Codmsa ot 28-mu Mait 5o 28-mu ronu. Crnopep KypaTopu-
te ®wmn Maypep u Hagexna JkakoBa B eKCIIO3MIMATA ca 61N
3aCTBIIEHM Hali-HOBUTE TEHJEHIMI B Pa3BUTUETO HA CHBPEMEHHOTO
aBCTPUIICKO IPadIIHO UBKYCTBO.

Omnupaliku ce Ha Te3) Hail-HOBU HAaCOKM B rpadukara, oOeguHeHN
B TBOpOMTe Ha 15 aBTOpa OT pas/IMYHM IOKOIEHsI, U3/I0XK0aTa IIpef-
CTaBY Pa3HOOOPA3HY TeMM KaTo rpaduyHaTa HOIUTIYEeCKa aruTalyIs
B TBOp6uTe Ha Maprper Koitnep-Xaitnunrseruep u Xepman Ilay-
IeHrep; rpadukara KaTo KOMEHTap KbM BcekupHeBuero npu Kapo-
nmuHe Pua, [JecucnaBa KocTafHOBa; MUTOIOTMUTE KaTO OOsACHEHUe
Ha cBeTa B TBop6OuTe Ha CrouMen Crounos u Kpucrod Kuiipxabep;
cepuitHo npoussoycto npu lledan Xure, eopr Jlebuentep; HOBU
TeXHMKM B OTIledaTbuuTe Ha XeHpuere JlaitHpennep, Xasuep Ilepes
It u npepMeTHOCT Ha rpadukarta: Boiitek [tnmBo6monky, Muxaen
naripep.

Wsnoxx6ata ,BueHa: cbBpeMeHHa rpaduka“ ycIi fa 3allluT KaTe-
TOPMYHO €JHa OT OCHOBHUTE M[IeY, TAHCUPAHYU OT OPTAHU3ATOPUTE, A
UIMEHHO, 4e rpa¢mkara Ha XXI Bek He 1300pa3sBa, a CUMBOIU3NPA,
uH}oOpMMpa, MHTEPIIPETNPA, ATUTUPA U Ce MPEBPBINA B eKCIepU-
MEHTAJIHO I107I€ Ha MefIUITHATA JefICTBUTETHOCT. *

BMeHCKU aKUUOHU3BM
B nusa
Co¢ Texct: Mapno Huxonos

Msnox6ata “BreHckn akiyoHusbM. OT XUBOIIMCTA IO AelICTBUeE-
T0” belile mpefcTaBeHa B Gbrapckara CTOMUIA OT 11-TH I0HU 10 5-TU
10711 ¥ TIpeM3BYIKA TO/IAM UHTEPEC, He CaMO B apT CPeNTe, HO U Cpef,
nyb/mKara.

ToBa cbOMTHE CTaHA BH3MOXKHO O/1arofapeHne Ha CbTPyAHUYECTBO-
To Mexxny Codmiicka rpasicka xynoxxectseHa ranepus (CIXT) u egun
OT Haif-MHTEePeCHNUTe M aKTUBHY eBporeiicku Myseu - MUMOK (My-
3eit 3a MofiepHO 13KycTBO, PoHpanus ,,/Iyasur”) BbB Buena.

»BUEHCKI aKLIMOHN3BM~ € Hall-eM6/IeMaTHYHOTO aBCTPUIICKO XYH0-
JKECTBEHO HaIlpaBJIeHNe, KOeTO - MaKap U HpOChIIeCTBYBaIO MHOTO
kpatko (1960-1971 r.) — oKasBa rOMAMO BIVSIHUE BBPXY MEX[YHa-
PORHOTO pa3BUTME HA aBAaHTApfa U paslIMpsABa TPAaHMINTE HA TOBA
MOHATHE. AKIIMNTE Ha TIPEeICTaBUTENNTE HA JBYDKEHNETO Pa3dyIBaT
MHOXeCTBO TabyTa B OIUTA CU [ja IOCTUTHAT IO-UCTUHCKO pu3Nde-
CKO U TICMXMYeCKO IPeXUBSABaHe Ha PeajlHOCTTA, KaTO OCBEH IIPO-
BOKATVBHU I'bPOPMAHCH, Cpef TEXHIUTE M3PasHM CPEACTBA Ca OlLe
¢dunmure u pororpadusra.

B usnoxbara 6sxa IMOKa3aHU TBOPOU Ha OCHOBHUTE IIPENCTaBUTeE-
TN Ha ,,BUEHCKMA aKIMOHM3DBM - XyJokHuumte [tortep Bpyc, Oto
Mion, Xepman Hurta u Pygong [IBapukornep, a cbuio 1 Ha [>KakCbH
TTonbk, EMunno Begosa u VB KiaitH, KouTo ¢ onmmTiuTe C1 fa ce OTHa-
JledaT OT >KMBOIIMCHATa IOBBPXHOCT, Ca CBOEOOPasHI HETOBU IIpef-
mecTBeHUIM. B excrosuuysATa 6s51xa BKIIOUEH OlLje U IIPOV3BeeHNs
Ha Mapuna A6pamosud, Buto Axonun, VALIE EXPORT, Vioko Oxo
u Kapomu IIlaniiMaH, 9MMTO aKIMM U TIOCTIAHNSA C'BIIO Ce aCOIMMPAT
C KpUTUYHYIS TOH HA ,,BUCHCKUTE aKIMOHUCTI . *

bulgaren in osterreich « 08-09/2009

T
Druckort Wien:
zeitgendssische Druckgraphik

Text: Mario Nikolov
Ubersetzung: Blaga Zlateva

Im Juni hatten die Kunstkenner die Moglichkeit die Ausstellung
»Druckort Wien: zeitgendssische Druckgraphik® zu sehen, die in der
Nationalgalerie in Sofia vom 28. Mai bis 3. Juni prasentiert wurde. In
der Schau waren laut Kuratoren Philipp Maurer und Nadezhda Dzha-
kova die aktuellsten Trends in der Entwicklung der zeitgendssischen
osterreichischen Druckgraphik vertreten.

15 Kiinstler aller Generationen présentierten in dieser Ausstelung
vielfiltige Themen: politische Agitation in den graphischen Werken
von Margret Kohler-Heilingsetzer und Hermann Staudinger; Druck-
graphik als Kommentar zum Alltag bei Karoline Riha und Desislava
Kostadinova; Mythologien als Erklarung der Welt in den Werken von
Stoimen Stoilov und Christoph Kiefhaber; serielle Graphik bei Stefan
Hilge, Georg Lebzelter, ungewdhnliche Drucktechniken von Henri-
ette Leinfellner und Javier Perez Gil sowie Gegenstindlichkeit in der
Druckgraphik: Wojciech Krzywoblock, Michael Schneider.

Die Ausstellung ,,Druckort Wien: zeitgenossische Druckgraphik® hat
gezeigt, dass die Druckgraphik des XXI Jahrhunderts nicht nur abbil-
det, sondern auch symbolisiert, informiert, interpretiert, agitiert und
immer mehr ein experimentelles Medium in der
Kunstszene wird. »

Wiener Aktionismus
in Sofia

Text: Mario Nikolov
Ubersetzung: Blaga Zlateva

Die Ausstellung ,Wiener Aktionismus. Von der
Malerei zur Aktion“ wurde in der bulgarischen
Hauptstadt vom 11. Juni bis 5. Juli vorgestellt und
sorgte fiir grofles Interesse nicht nur in Kunstkreisen, sondern auch
beim Publikum. Dieses Ereignis war eine Kooperation der Sofia Art
Gallery und des MUMOK (Museum moderner Kunst Stiftung Ludwig)
in Wien, einem der interessantesten und aktivsten européischen Mu-

seen.
Der ,Wiener Aktionismus® ist eine dsterreichische Kunstrichtung die,
wenn auch nur fiir eine kurze Periode (1960-1971), groflen Einfluss auf
die Entwicklung der internationalen Avantgarde hatte und die Grenzen
dieses Begriffs erweitert hat.

Im Versuch zu einem authentischeren physischen und psychischen Er-
leben der Realitdt zu kommen, haben die “Aktionisten“ der Bewegung
viele Tabus gebrochen, wobei neben provokanten Performances auch
Filme und Fotografie zu ihren Ausdrucksmitteln gehéren.

In der Schau wurden Werke der Hauptvertreter des ,Wiener Aktionis-
mus® gezeigt — die Maler Giinter Brus, Otto Miihl, Hermann Nitsch
und Rudolf Schwarzkogler sowie Jackson Pollock, Emilio Vedova, Yves
Klein, die mit ihren Versuchen sich von der malerischen Oberfliche zu
16sen, als eine Art Wegbereiter gelten. Zur Ausstellung gehoérten noch
Werke von Marina Abramovic, Vito Acconci, VALIE EXPORT, Yoko
Ono und Carolee Schneemann, deren Aktionen Aussagen mit dem
kritischen Ton der ,Wiener Aktionisten“ assoziiert werden. »
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Galakonzert
Jahreszeiten-
Lebenszeiten

Texct: JIlo6ommpa IumuTposa

B ronnara nponetHa Bedep Ha 25.05. B ba-
meH mpu Buena ce mposesie Tama-koHnept
Ha Donausolisten ¢bC COMUCT CBETOBHOU3-
BecTHaTa ObIrapcka Iurynapka npog. Jnxa
IHaitepman. 3a roctute B Haus der Kunst
Ipo3ByYaxa YeTupure rogyiIHM BpeMeHa Ha
BuBanam, a maysuTe MeX/ly 4acTUTe OTHEN-
HJTe 4acTH 6s1Xa 3aII'b/IHEHN OT PasMUC/IN Ha
teonora Vioced Pydep (Josef Ruffer).

ITpod. Ouua [lHaiiepmMaH U MDBXBT it
mpo¢. Emun Kammmapos (1928-2007 r.) ca

€qH OT Hall-U3BECTHUTE M3IIBIHUTETN Ha

K/acudecka Mysuka B EBpomna. Buptyosure
ca 6 roBede OT 55 TOZIVHY 3aefIHO Ha CIle-
Hata. IIpes 80-Te roguum Hamyckat bbiara-
PMA U Ce yCTaHOBABAT B rpaj Yicana, llIsesi-
Lapus, Kb/IeTO NMpenofiaBaT B MysukanHara
Axapemusa. OT HAKOJIKO TOAMHY IIpEeKapBaT
3uMHUTe Mecel B basen, Topna ABcTpus.
ITpod. IIHaitmepMaH Bce Ollje aKTUBHO IIpe-
To7laBa Ha Jlella ¥ M3HACA KOHIIEPTH. *

ApyXxecTsa
,EAamac KaHeTtun”

Tekct: Kpemena Boikosa

ITpe3 Mecen, Mmait Buena 6e gomaku Ha
exerogHara cpema Ha Jlpyxectsa ,,Emmac
Kanetn” ot cefem ctpann ABctpus, Tepma-
HudA, boarapusa, Yarapmda, Pycusa, Ykpaitna
n PympHMA. B mpomb/mkeHue Ha fiBa JHU
BUJHNUTE JIUTEPATYpy TIIPEeCTaBMXa CBOMUTE
Tpynose. OCHOBHATa IieJl € 3alla3BaHe Ha KY/I-
TypHaTa UAEHTUYHOCT Ha Hauuute. B mpoie-
ca Ha rmobanusanys BCEKU Hapop Tps6Ba a
3aIasy CBOATA KY/NTypa. *

[lpeACTOaLLM CHLOUTUA

Ab 25.09.2009

in den osterreichischen Kinos:

DIE WELT IST GROSS UND
RETTUNG LAUERT UBERALL
(Svetat e golyam i spasenie debne otvsyakade)
Deutschland/Bulgarien/Ungarn 2008
105 Minuten
mit Miki Manojlovic, Carlo Ljubek,
Hristo Mutafchiev u.a.

Ein Film von Stephan Komandarev, nach dem
gleichnamigen Bestseller von Ilija Trojanow

Diese lebenspralle, witzige und vielfach
preisgekronte Verfilmung des gleichnamigen
Debiitromans von Ilija Trojanow durch den
bulgarischen Regisseur Stephan Komandarev
handelt davon, wie man sein Leben selbst in die

Hand nimmt und es auch dann neu beginnen
kann, wenn man nicht damit rechnet...

Vasko Luxow entschliefit sich zur Flucht
aus seiner diktatorischen Heimat Bulgarien
mit Frau und Sohn Alex. Schon bald zeigt
sich, dass zwischen Traum und Wirklichkeit
Welten liegen: Italien, das ist erst einmal das
Fliichtlingslager Pelferino. So hatte sich das
keiner vorgestellt...

Jahrespiter geht AlexanderHoffnungslosigkeit
des Exils beinahe zurgrunde. Doch da taucht
Bai Dan auf, sein hochbetagter Taufpate vom
Balkan, ein begnadeter Backgammonspieler,
ein Hasardeur im besten Sinne. Er nétigt den
depressiven Alex, ihn auf einem Tandem durch
die Welt zu fahren. Denn die ist bekanntlich
grof3 - und Rettung lauert {iberall.

"Bulgaren in Osterreich" verlst 10x2 Karten
fiir die Pramiere, die am 22. September um
20:00 Uhr im Filmcasino (Margaretenstr. 78.,
1050 Wien) in Anwesenheit von Ilija Trojanow
stattfindet.

Schreiben Sie uns an diewelt@bulgaren.org
und gewinnen Sie!!!

/2009
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Kak pa ce abonupare
3a CIIMCAaHMETO?
Wsnpatetu Hu Bamnsa
afipec 110 MoIIaTa Ha:
Lustkandlgasse 25-
27/19, 1090 Wien
VIV C e-Malll Ha:
abo@bulgaren.org
umu ¢ SMS na
tenedon:

0681 83155648

3 -

T @-"ﬂ

Wie ist die Zeitschrift
zu abonnieren?
Schicken Sie Thre
Adresse per Post an:
Lustkandlgasse 25-27
/19, 1090 Wien

oder an die E-Mail:
abo@bulgaren.org
oder mit SMS an fol-
gende Nummer:
0681 83155648

Vg OpManyist 32 IPENETOSIIN CHOVT Sy, s
HOTyyeHa/ Clien OTIieYaTBaHe Hajopost,.Ee myo:

JIMKYBa Ha HTEPHET=CTPaHHATa HY W
bulgaren.org s mexHro HOBMHIU

Ereignisse, die nach Redaktionssehluf3 eizlge—
langt sind, werden auf unserer Internet Seite
www.bulgaren.org unter NEUIGKEITEN *

veroffentlicht. E

- .

s

HamaTta 6aHKOBa CMeTKa €:

Unsere Bankverbindung lautet:
Kulturverein Bulgaren in Osterreich’
Erste Bank, PLZ 20111;

Kontonr. 28714074000

IBAN: AT662011128714074000%

BIC: GIBAATWW

anzeigen

Mag. Zlatka Bojtcheva
GERICHTS- UND
KONFERENZDOLMETSCHERIN
Bulgarisch, Russisch, Italienisch
Pilgramgasse 11, 1050 Wien

Mobil: 0664/355 72 62

e-mail: zlatka bojtcheva@hotmail.com

Mag. Vessela Makoschitz
ALLGEMEIN BEEIDETER GERICHTS-
DOLMETSCHER FUR BULGARISCH
Tel.: 0664 4126725, Fax: 01 5852068
eMail: Vessela.Makoschitz@chello.at
1060 Wien, Luftbadgasse 11/1

Mag. Hristina Wolfsbauer
GERICHTSDOLMETSCH UND
UBERSETZERIN FUR BULGARISCH
Heinestr. 24-28/3/29, 1020 Wien

Tel: 01/212 53 80, Mobil: 0676/4987360
Fax:01/219 78 04

Mag. Dora Ivanova
GERICHTSDOLMETSCHERIN
BULGARISCH UND RUSSISCH
Margaretenstr. 21/1/4, 1040 Wien
Tel.: 01/586 63 34; 0676 421 39 10
Fax: 01/586 22 69
dora.ivanova@chello.at
http://dora.ivanova.at

Bucrpo ,[la Popn™ repcu sxencku

nepcoHas. 3a uHpopMarys: 06643557262

BaxxHm ampecn

IToconcrso Ha P. bparapus

8 Schwindgasse, A-1040 Wien
Tel: (+43 1) 505 31 13,
www.bulgaria.bg

BBIIT. Ky/IT. UHCTUTY'T
“Ilom Butrenmiaiin”
Parkgasse 18, A-1030 Wien
Ten: +43 1/713 3164,
www.haus-wittgenstein.at

Bb/irapo-aBCTpUIICKO yUn/miie 3a
3aHMMaHMA B CBOOOIHOTO BpeMe
“Cs. Cs. Kupun u Metopmit”

1040 Buena , Kronmaiy 7/10

Ten: +43 699 818 44 088,
www.bulgarische-schule.at

LLUMBALLKW YCNIYTU
ANDERUNGSSCHNEIDEREI
»Zhulieta Reiter

bBp3u 1 KauecTBEHH IONPABKU Ha
IIaHTAJIOHH, IIOJIH, CaKa, sIKeTa H JIp.
W3roguu nenn!

Gumpendorfer Str./Lehar Gasse 17
(cpemry Cafe Sperl), 1060 Wien
XKynuera Paiitep

Tel: 0676 363 96 50

COMPUTERREPARATUR
Schnell und giinstig
Tel: 0650/3387652

KLASSISCHE MASSAGE
Gegen Riicken-Kreuz- Kopf-
schmerzen. Nach dem stressigen
Alltag, Sport, Sauna
Massagegutscheine flir jeden Anlass
Mo-Sa, 11-20 Uhr
Nur mit Termin: 0699/110 480 55
22, Tokiostrasse 10/1/6

ABNEHMEN JETZT!
Traumfigur mit Aloe Vera und Noni
Antizellulitis Programme, Kosmeti-
ka, Parfums, Korperpflege, Tiernah-
rung. Tel.: 0699/110 480 55

ABTOOAUATHOCTUKA U TYHUHI
Ha aBTOMO6MIM ey 1998r.
Autodiagnose und Tuning fir PKW
ab Bj 1998.

Tel: 0650 9181991

TAKCMMETPOBU YC/IYTU
18:00-06:00
VIP-TAXI
YcnoBus u 1ieHy - IO TOroBapsiHe
Tel: 0676/3923243

NK-BUCHHALTUNGS OG
Firmengriindung, Buchhaltung,
Lohnverrechnung, Jahresabschluss.
Wir sprechen Ihre Sprache: Bulga-
risch, Serbisch, Russisch, Deutsch.
01/971 30 28 od. 0676/ 360 23 18 u.
0650/72 72 220

SICHERHEIT ZU
GUNSTIGEN PREISEN
MAUER locking systems TUV-CERT
* Hoch-Sicherheits-Zylinder MAUER
LOGO® (cexpeTHH KITIOYaJIKH C IaTeH-

TOBaH npoduir)

* Balkenschlgsser fiir ein- und
zweiflligelige Tiiren
Lehar Gasse 17, 1060 Wien,
Tel: 0676/3037178
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Bulgaren in Osterreich

bvAzapume

DIE EINZIGE BULGARISCHE ZEITSCHRIFT IN OSTERREICH

BCEKW BTOPU MECEL|

BbB BALLATA

MOWEHCKA KYTuUA

JEDEN ZWEITEN MONAT
INIHREM POSTKASTEN

CKbnu yntatenu Ha cnucanveTo ,bbnrapute B ABctpua’,

/I3MrHaxa nouTyi Tpy NPeKpacHU FOAVHM OT CbLLECTBYBAHETO
Ha crnvcaHmeTo. [pe3 To3u He KpaTbK Nepuo eKUMbBT Hii Ce
CTapaelle fia 0TPa3ABa MaKCMMasIHO CbOUTUATA OT KMBOTa Ha
6brapckaTa obuiHocT B ABCTpuA 1 Aa By npeacTass
WHTEPEeCHM 1 MHbOPMATVBHY MaTepuanu. OT HalIWTe CTPAHMLIK
Ce 3arno3HaxTe C NPOrpecMBHM GbAraPCKN NUYHOCT, MAAAN
TaNaHTV 1 BbIIHYBALLW NPOoeKTH. HagaBame ce ¢ ToBa Aa cMe
ocbuiecTsmnm egH OT OCHOBHUTE HU Lienu - C6J1VI)KaBaHe Ha
ObArapckaTa 0OLWHOCT Ha aBCTPUIACKA 3eMA 11 OCbLLECTBABAHE
Ha MOCT Mexay 6barapu 1 aBcTpuiALy.

I'Ipe3 nocnegHnTe HAKOJIKO Mecela HaCTbMnmxa CbleCTBEHU
NPOMEHN B CbCTOAHMNETO Ha CBETOBHATA NKOHOMUMKA, KOUTO
HEMMNHYEMO C€ OTpa3nxa U Ha HalllaTa JEeHOCT.

CbobLyaBame Bu, ue ot 6poit 18-T1 3a meceuute
OKTOMBPW/HOEMBPY CMNCAHNETO CTaBa NnateHo. [0ANWHMAT My
aboHameHT e 9 eBpo (1,50 eBpO Ha U3gaHme).

Npwn >kenaHve fa NpoAbAXKMTE Ja ro NosiyyaBaTe 1 Aa Hn
nogKpenuTe, Mona npeeegerte cymata oT 9 eBpo Ao 20-u
CenTeMBPY Ha MocoyeHaTa 6aHkoBa cmeTka (Kulturverein -
Bulgaren in Osterreich, Erste Bank, PLZ 20111, Kontonr.
28714074000), kaTo B noneto “Verwendungszweck” Hanvwete
AGOHaMeHT, a B JOMb/IHUTENEH TEKCT - UMETO U agpeca cy.

Bnarogapvim Bu 3a pa3bupaHeTo!

PegakTop,
Envua KapaeHesa

06-07/2009
‘bulgaren.org

@ @u.ga'm in O Sterreic, Bpois
Piggpuiiie 1o

Liebe Leserlnnen der Zeitschrift,Bulgaren in Osterreich”!

Fast drei wunderschone Jahre sind vorbei seit die Zeitschrift zur
Welt gekommen ist. In dieser nicht sehr kurzen Periode hat sich
unser Team bemiiht maximal Gber die Ereignisse aus dem
Leben der bulgarischen Offentlichkeit in Osterreich zu berich-
ten und Ihnen interessante und informative Artikel zum Lesen
zu prasentieren. Von unserer Seite haben Sie viele progressive
Bulgarlnnen, junge Talente und spannende Projekte kennen
gelernt. Wir hoffen, dass wir einige unserer Hauptziele erfiillt
haben - das Zusammenbringen der Bulgarinnen in Osterreich
und das Schaffen einer Briicke zwischen Bulgaren und Osterrei-
chern.

In den vergangenen Monaten sind wesentliche Anderungen
betreffend den Zustand der Weltwirtschaft aufgetreten, die sich
unvermeidlich auch auf unsere Aktivitaten ausgewirkt haben.

Deswegen wird ,Bulgaren in Osterreich” ab der 18. Ausgabe fiir
die Monate Oktober/November kostenpflichtig sein. Ein
Jahresabonnement kostet € 9,- (€ 1,5 pro Ausgabe).

Sollten Sie weiter die Zeitschrift bekommen und uns unterstiit-
zen mochten, Giberweisen Sie bitte die oben genannte Summe
bis 20. September an das angegebene Konto (Kulturverein -
Bulgaren in Osterreich, Erste Bank, PLZ 20111, Kontonr.
28714074000). Im Feld,Verwendungszweck” schreiben Sie
bitte Abonnement und im Feld ,Zusatzlicher Text” geben Sie
Ihren Namen und Adresse bekannt.

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir Ihr Verstandnis!

Chefredakteurin
Elitsa Karaeneva



